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Nous reconnaissons respectueusement que le Nouveau -
=ǗǳƤǟȌƁŎƖ Ŝǟǫ ǟƁǫǳŝ ǟǳǗ ƙŜǟ ǫŜǗǗƁǫưƁǗŜǟ ǫǗıŕƁǫƁưƤƤŜƙǟ ƤưƤ 
Ŏŝŕŝǟ Ŝǫ ƤưƤ ıōıƤŕưƤƤŝǟ ŕŜǟ ǔŜǳǔƙŜǟ ĜưƙıǟǫưǖŜȒʉ 
²ƁʒŵƢıȌ Ŝǫ äŜǟƖưǫưƢǳżƖıǫƁʎ ´ưǳǟ Ƥưǳǟ ŜƤŵıŵŜưƤǟ Ń 
ǗŜǟǫıǳǗŜǗ Ŝǫ Ń ǗŜŎưƤǟǫǗǳƁǗŜ ŕŜǟ ǗŜƙıǫƁưƤǟ ǟƁŵƤƁŴƁıƤǫŜǟ ıȋŜŎ 
ƙŜǟ ǔŜǳǔƙŜǟ ıǳǫưŎżǫưƤŜǟ Ŝǫ Ń żưƤưǗŜǗ ŎŜǟ ǫŜǗǗŜǟ ǔưǗǫŜǳǟŜǟ 

ŕŜǟ ŜǟǔưƁǗǟ ŕŜǟ ŵŝƤŝǗıǫƁưƤǟ Ń ȋŜƤƁǗʎ

Reconnaissance du territoire





Interventions sur le plan clinique
et des programmes

Éducation et 

sensibilisation

Facteurs socio -économiques 
favorables à la santé

Environnements favorables à la santé

Un cadre pour l'action en matière de santé 

publique

La pyramide des répercussions sur la santé

Référence:

1.Frieden, T. R. (2010). A framework for public health action: the health impact pyramid. American 

Journal of Public Health, 100(4), 590-595. https://doi.org/10.2105/AJPH.2009.185652

Politiques provinciales

Politiques municipales

Politiques fédérales

Politiques de 
l'organismes



1
Coalition 

Development

Dévelopement des 
équipes dƀaction

2
Funding 

Identification 

Identification du 
financement

3
Pre -Data Collection 

Planning

Planification préalable 
à la collecte  de données

4
Data Collection and 

Processing

Collecte et 
traitement des 
données 5

Community Engagement

Engagement de la 
communauté

Dissemination of 
Findings

Diffusion des résultats

Community Goal -Setting

Fixation des objectifs  
communautaire

Policy and Practice Alignment

Harmonisation des politiques 
et pratiques

Child Immersion in Primary 
Prevention Environments

Immersion des jeunes dans des 
environnements  de prévention 

primaire

Repeat Steps 1 -9 bi -annually

Répeter les étapes 1-9 à tous  les 
deux ans

6

7

8

9

10



Loisirs

¨ʺŝŎưƙŜ

Ami.e.s

Famille

Espace 
ƤǳƢŝǗƁǖǳŜ



SITES PILOTES   
-------------------
PILOT SITES 

Woodstock

Saint John

Péninsule Acadienne - Alnwick

Kent 
XħÍê× ,çÀêěěĉăǢ ¯êĢÀüêĢØ

Miguel Allain, CSR

Chanelle  DaPonte ,  ̄ êĢÀüêĢØ

T×Àăăê× 2ħâħÀĹǢ ¯êĢÀüêĢØ

^Àââê× X×+ĉħĢçêüüê×ėǢ ¯êĢÀüêĢØ

wÀĂÀăĢçÀ °×ăĢľ×üüǢ 2eFǮěÀăĢØ

Emily Shapiro, Horizon

Alyson Ross, Horizon

Chaleur

CRC-/ŀǇŀŎƛǘŞ Ŝǘ ǊŞǎƛƭƛŜƴŎŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜǎκ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŀǇŀŎƛǘȅ ŀƴŘ wŜǎƛƭƛŜƴŎȅ

CSRPA/RSC - /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴǎ ŘŜ {ŜǊǾƛŎŜǎ wŞƎƛƻƴŀǳȄ κwŜƎƛƻƴŀƭ {ŜǊǾƛŎŜ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴǎ

¯Àă×ěěÀ ,ĉħĢħėê×ėǢ ¯êĢÀüêĢØ

Nord -Ouest
_ĉėĂÀăÓ +ĉħėÓ×Àħ ȏ 6üÀêă× ,ČĢØǢ ,ws

Karine Trudel & Martine Michaud, 

¯êĢÀüêĢØ



30% filles

нн҈ ƎŀǊœƻƴǎ

Chaleur - Fqppּרgu"fg"
sondage 2025/ƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŀƭŎƻƻƭ 

Sites Pilotes N. -B. - Fqppּרgu"fg"uqpfcig"4247

Ont été ivres au moins une fois 
dans leur vie

29%

25%
hƴǘ Ŧŀƛǘ ƭΩŜǎǎŀƛ ŘŜ ƭΩŀƭŎƻƻƭ 

Ł мо ŀƴǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ

14%
hƴǘ ŞǘŞ ƛǾǊŜǎ όǎŀƻǳƭǎύ 

au cours des 30

 derniers jours

70%
.ƻƛǾŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƭŎƻƻƭ 

chez eux

50%
Un membre de leur 

famille leur donne 

ŘŜ ƭΩŀŎƭƻƻƭ



Ɍɏ˶ ŕŜǟ ƓŜǳƤŜǟ ƤŜ ǔıǗǫƁŎƁǔŜƤǫ Ń ıǳŎǳƤŜ ıŎǫƁȋƁǫŝ ǔıǗıǟŎưƙıƁǗŜ ǟǫǗǳŎǫǳǗŝŜ Ŝǫ ǟǳǔŜǗȋƁǟŝŜ
par un adulte.

ɏɊ˶ ŕŜǟ ƓŜǳƤŜǟ ƤŜ ǔıǗǫƁŎƁǔŜƤǫ ƓıƢıƁǟ Ń ŕŜǟ ıŎǫƁȋƁǫŝǟ ǟǔưǗǫƁȋŜǟ ıǳ ǟŜƁƤ ŕʒǳƤ Ŏƙǳō ưǳ ŕʒǳƤŜ ŝǖǳƁǔŜ 

Proportion dƀadolescents qui estiment que la consommation des substances suivantes 
est très nocive ou plutôt nocive



ACTIONS COMMUNAUTAIRES    
-------------------

DOMAINE LOISIRS

Collaborer avec des 
organismes partenaires 
pour créer des espaces 

publics de loisirs 
accessibles et inclusifs, 
conçus en concertation 

avec les jeunes.

Créer et mettre en place 
des possibilités de 
formation pour les 

bénévoles, les entraîneurs 
et les organismes locaux.

Soutenir le « Programme 
des champions », une 

initiative visant à améliorer 
ӃŻJNNⱳ´ TX´ ¤XÄ«X´ JÄÈ
activités artistiques, 

culturelles et physiques.

Mettre en ¯ÄÆ³X ӃŻ « º Jº ÆX 
« Carte Loisirs » permettant  aux 

jeunes de découvrir et de pratiquer 
des activités de mieux-être dans 

des environnements sûrs et 
supervisés, favorisant ainsi leur 

développement personnel.

Plaider en faveur de ӃŻJT­°º ­« de 
politiques scolaires facilitant  ӃŻÄ´JzX 

des espaces scolaires par la 
communauté.







Forum Sport, 
Loisirs et 
Culture 2025 

2025 Sports, 
Recreationand 
Culture Forum















PLANÈTE JEUNESSE 
CHALEUR
[ŀƴŎŜǊ ƭŀ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩŀƭŎƻƻƭ Ŝƴ ǇŞǊƛƻŘŜ 
ŘΩŞƭŜŎǘƛƻƴǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜǎ



CONTEXTE

La Santé publique du Réseau de santé 
Vitalité rassemble les partenaires concernés 
par la consommation de substances chez les 
jeunes.

Un comité est formé.

2023

2024
Financement reçu pour implanter le 
modèle de prévention islandais 
dans la région Chaleur.



CONTEXTE

Distribution du sondage 
auprès des élèves de 10e 
année des deux écoles 
secondaires de la région 
Chaleur.

2025



CONTEXTE

Actuellement  en période de 
diffusion des résultats du 
sondage. 
Plan cƣ`bshnm à venir à kƣâsâ 
2026.

2026



1
Coalition 

Development

Développement des 
coalitions

2
Funding 

Identification 

Identification du 
financement

3
Pre -Data Collection 

Planning

Planification préalable 
à la collecte  de 
données

4
Data Collection and 

Processing

Collecte  et 
traitement  de 
données 5

Community Engagement

Engagement de la 
communauté

Dissemination of 
Findings

Diffusion des résultats

Community Goal -Setting

Fixation des objectifs  
communautaires

Policy and Practice Alignment

Harmonisation des politiques 
et pratiques

Child Immersion in Primary 
Prevention Environments

Immersion des jeunes dans des 
environnements  de prévention 

primaire

Repeat Steps 1 -9 bi -annually

Répeter les étapes 1-9 à tous  les 
deux ans

6

7

8

9

10



63% 
des jeunes sont dǈaccord que 
lǈalcool est facile dǈaccçs 
pour les élèves du secondaire 
dans leur communauté 

51% 
des jeunes disent  que leur 
parents/ tuteur.rice.s ne 
permettraient  pas ou 
décourageraient  la 
consommation dǈalcool

CE QUI EST RESSORTI 
DU SONDAGE

53% 
des jeunes perçoivent  
lǈalcool comme étant  une 
substance assez dangereuse 
ou très dangereuse



ÉLECTIONS 
MUNICIPALES

�‡ hōƧŜŎǘƛŦ Υ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
ŎŀƴŘƛŘŀǘŜǎ ŀǳȄ ŞƭŜŎǘƛƻƴǎ ŘΩƛŎƛ ƭŜ мм Ƴŀƛ нлнсΦ

�‡ aŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ 
primaire de la consommation de substances chez les 
ƧŜǳƴŜǎ ŀŦƛƴ ǉǳΩŜƭƭŜ ŘŜǾƛŜƴƴŜ ǳƴŜ ǇǊƛƻǊƛǘŞ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
municipalités.

�‡ Encourager les municipalités à se tourner vers Planète 
WŜǳƴŜǎǎŜ /ƘŀƭŜǳǊ ǇƻǳǊ ǎΩƛƴŦƻǊƳŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜǎ 
pratiques en matière de prévention primaire.


