COMMUNAUTE DE PRATIQUE DE ’EVALUATION DES CAPE

CANADIENNES SUR L'ALCOOL

POLITIQUES CANADIENNES SUR LALCOOL (CDP DE CAPE)

Les enjeux de la consommation d’alcool dans les milieux
municipaux au Québec : constats de consultation

29e événement: 24 octobre 2024

Les opinions exprimées dans le cadre de cet événement sont celles du/des présentateur(s) et ne
représentent pas nécessairement celles de nos bailleurs de fonds ou des autres organisations remerciées.

vy University Canadian Institute  Institut canadien C a m h Ké A S P Q

for Substance de recherche sur

) of Victoria | yse pesearch lusage de substances .. i, adciction and Mental Health ASSOCIATION POUR LA SANTE
PUBLIQUE DU QUEBEC




INTERPRETATION SIMULTANEE CAPE

CANADIENNES SUR L'ALCOOL

- Veuillez noter que I’'événement sera en francgais / This

event will be in French.

« Une interprétation simultanée en anglais est offerte sauf

pour la période de questions / Simultaneous English

interpretation is available except for the Q&A portion. Vi on
English
« English version of the presentation slides is available now French

in the Chat box / La version anglaise des diapositives est

. . . 30
disponible dans la boite de clavardage ' 9

Interpretation



Nous reconnaissons et respectons les peuples lak¥anan (Songhees et Esquimalt) sur le territoire

traditionnel desquels se trouve I'université, ainsi que les peuples lak” anan et WSANEC

dont les relations historiques avec ces terres se poursuivent a ce jour.




DETAILS COURANTS DU WEBINAIRE CAPE

EVALUATION DES POLITIQUES
CANADIENNES SUR L'ALCOOL

Le webinaire d’aujourd’hui consistera en une présentation suivie d'une période de
qguestions-réponses, en tout 60 minutes.

La présentation sera enregistrée, mais non la période de questions.

Des liens pour accéder a I'enregistrement et aux diapositives seront diffusés peu apres
le webinaire (anglaise et francaise).

Un formulaire de rétroaction sera distribué a la fin ainsi qu’envoyé par courriel.

Pour les allocations aux personnes a I’expérience vécue passée ou présente, envoyez-
nous un courriel a capecopcoord@uvic.ca

Prochain événement le mercredi 20 novembre : Les reperes canadiens sur l'alcool et la
santé et la mobilisation des connaissances



mailto:capecopcoord@uvic.ca

PERIODE DE QUESTIONS-REPONSES

Utilisez la boite de clavardage ou I'outil de questions-
réponses pour poser une question a tout moment (soit
en privé au modérateur, soit a tout le monde).

« Lever la main » pendant le période de questions-
réponses. Le modérateur vous demandera de réactiver le
son pour poser votre question.

Le modérateur pourra lire a haute voix les questions
saisies dans le clavardage ou dans |'outil de questions-
réponses.

Des difficultés d’ordre techniqgue? Prévenez-nous dans la
boite de clavardage

W& VESOHs
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S Who can see your messa)
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Les enjeux de la consommation d‘alcool
dans les milieux municipaux au Québec

Constats des consultations

Webinaire pour la Communauté de pratique CAPE

Marianne Dessureault, avocate Responsable des affaires juridiques
Kim Briere-Charest, directrice de projets - Substances psychoactives
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Mission de I’'ASPQ

L’Association pour la santé publique du Quebec (ASPQ) est
un organisme indépendant a but non lucratif qui réunit
pres de 1 000 partenaires citoyens et organisationnels
pour faire de la santeé durable, par la prévention, une
priorite.

La santé durable c’est :

Plus de sante, plus longtemps, dans un environnement plus
sain et plus securitaire, pour toutes et tous et pour les
génerations a venir.



Equipe et projets SPA

Repositionner I’'alcool comme une priorité de santé
oubligue au Quebec.

* Faire contrepoids a la banalisation de ’alcool,
notamment en reclamant une régulation responsable
de I'alcool

 Inciter a I'implantation de mesures politiques et
financieres dédiees a I'alcool

» Sensibiliser la population quebécoise aux effets de la
consommation d’alcool et a 'influence du marketing

Han
strategique




Pour accéder au quiz durant la présentation

https://www.menti.com/aldus5d3rt3i



Join at menti.com | use code 4573 385 A Mentimeter

e palier municipal est le principal acteur dans la promotion et création
d'environnements et de politiques favorables aux saines habitudes de vie

The municipal level is the principal actor to promote and create safe and healthy lifestyle environments
and policies

Total désac./Strongly disagree Total accord / Strongly agree



Le projet de consultation

Contexte socio-economique

Consommation supérieure au Quebec (80% c. 76%)

* Pres de 3 G$/an en codts

« R6le important des municipalites

 L'Organisation mondiale de |a Santé met de I'avant la necessite de « promouvoir
‘élaboration de politigues municipales visant a réduire l'usage nocif de I'alcool »

Contexte juridique

« Encadrement et distribution de l'alcool varient entre les provinces
« Competences déleguees aux municipalites en matiere de sante et organisation du

systeme de santé different
« Competence municipale pour veiller au bien-étre de la population et au bon ordre

Appui financier

 Projet réalisé grace au soutien de 'ACSP/CPHA


https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/241002/dq241002a-fra.htm
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/enquete-canadienne-alcool-drogues/sommaire-2019.html#a2
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44485/9789242599930_fre.pdf;jsessionid=9107841CDF9B55379D2E032E500F38A7?sequence=1

Meéthodologie

Objectifs

Permettre une meilleure connaissance des enjeux partages, des besoins et des
initiatives prometteuses touchant l'alcool en milieu municipal, en soutenant :

« Un partage de connaissances et de solutions;
 La création d’outils et de ressources adaptees
e La création d'environnements sécuritaires et favorables au saines habitudes de vie.

Publics cibles

e Administrations municipales

« Personnes élues

« Membres professionnels du milieu de la santé

« Organisations oeuvrant en SPA aupres de la population



----- Meéthodologie

1261
envois

135
reponses

87 MRC
2 CM
41 arrondissements
1 131 municipalités

Analyse et anonymisation
des reponses

Questionnaire
francais en ligne

Entrevues individuelles avec
des organisations
volontaires

o
entrevues



----- Portrait des organisations repondantes

..... Reponses regues entre le 20 juin 2023 et le 19 aout 2023

5 des 10 villes les

L plus populeuses
16 regions

administratives

76% ont moins de
10 000 habitants

71 % en milieux
ruraux



Faits saillants des consultations

0 Compétence municipale en alcool et santé : un pouvoir méconnu

a Enjeux observes ou vécus de la consommation d’alcool

e Enjeux prioritaires identifiés
9 Réglementation existante et les défis d’application

Besoins identifies



Quiz sur les compeéetences municipales




Join at menticom | use code 4573 385

Quels types dinitiatives peut légalement mettre en ceuvre une municipalité ? What kind of
initiatives a municipality could legally put in place ?

A: Interdire les panneaux publicitaires extérieurs
/Ban of outdoor advertising displays

B : Interdire la pub dalcool dans les transports en
commun / Ban of alcohol advertising in public transit

C : Interdire la pub dalcool au sein dinfrastructures
municipales/Ban of alcohol advertising on municipal
premises

D : Distance minimale d'une école pour ouvrir un bar /
Minimal distance from a school to open abar

E:Seulement AetC/Only Aand C

Aucune de ces réponses/MNone of the above
Toutes ces réponsesfAll of the above

A Mentimeter



€@ Compétence municipale en alcool et santé

Capacite de créer des environnements favorables et sécuritaires

 Loi sur les compétences municipales (environnement, nuisances, securité, bien-étre, etc.)
 Loi sur 'amenagement et 'urbanisme (planification du territoire et zonage)

 Loi sur les cités et villes

« Adoption de politiques (orientations, plans d'action, etc.)

Un pouvoir d’action méconnu, difficile a mettre en place ou a appliquer
* 50 % des organisations ne se considerent pas suffisamment outillees et informees face aux défis de
la consommation d’'alcool sur leurs territoires.

o Plus petites localités de moins de 2 000 habitants



€@ Compétence municipale en alcool et santé

L'adoption de politiques comme outil de sensibilisation et de promotion
 Le tiers des MRC/CM et le tiers des municipalités ont adopte des politiques ou
stratégies abordant l'alcool
o Majorité concerne l'alcool en milieu de travail
o Peu de mentions dans les politiques de saines habitudes de vie ou alimentaires

Initiatives actuelles
- Restriction de la publicité extérieure

o Arrondissements de Rosemont-La Petite-Patrie et du Plateau-Mont-Royal
o Ville de New York

 Politiques ou stratéegies en alcool
o Politique en alcool et jeunesse de la Ville de Sherbrooke
o Politique d’habitation de la CMM



© Enjeux observés et vécus

Plus de la moitié des organisations vivent ou observent des problématiques

* L'influence de la situation Mo S
- . . Situations ohservées d'nrg:nuﬂ‘:nns des repondar;.; (%)
géographique et des profils

petites localités ou avec une
moyenne d'age plus élevee

Désordres, violences ou enjeux de sécurité lors d'événements

Troubles de consommation (dépendance) au sein 34 .
de la population "

o Perception supérieure au sein
., Nuisances, désordres, violences ou enjeux de sécurité
des localités proposant des sur la voie publique ou les plans d'eau

activites et Infra structures Désordres, violences ou enjeux de sécurité dans les transports -
— : llectif °
touristiques estivales (ex. plans |l




© Enjeux prioritaires — reperim

Enjeux prioritaires d"organisations des répondants (%)

Conduite avec facultés affaiblies par l'alcool

Consommation chez les jeunes ou les étudiant-e's

Nuisances liées a la consommation dans les parcs

Nuisances liées a la consommation sur la voie publique (ex. tapage,
bruit, sécurité, etc.)

Au moins le quart des organisations
jugent prioritaires les enjeux
suivants:

Alcool au volant

Consommation Ch <2 IeS Jeu = Troubles de consommation importants (dépendance)
' indel lati

Consommation dans les parcs e e

. . . Troubles de consommation chez les personnes itinérantes
Consommation sur la voie publique _
Matieres résiduelles sur le domaine Désordres, violences ou enjeux de sécurité lors d'événements
p U b | ic Bruits @manant des etablissements de vente (ex. bars, restaurants et

clubs)

Aucun enjeu envisagé/aucun probléme

Désordres, violences ou enjeux de sécurité dans les transports collectifs

Troubles de voisinage

Ne sait pas/préfére ne pas répondre 36

Problémes liés aux matiéres résiduelles sur le domaine public




Conduite avec capacités affaiblies par I'alcool

Le tiers des organisations ont un intéréet pour obtenir des outils de sensibilisation

 Les actions en matiere de sécurité routiere pourraient prévoir un
volet alcool au volant

« Comme partenaires de la securité routiere, les municipalites

devraient étre soutenues et encouragées a adopter des mesures sur
cet aspect.

- Exemples d’'initiatives actuelles :
o Ville de Québec (strategie 2020 de securité routiere)
o Ville de Terrebonne (campagne de 2015 et ateliers de préevention)
o Service de police de I'agglomeration de Longueuil (campagne 911)

o Programme CoDeBars (SAAQ, villes et etablissements
participants)



https://www.ville.quebec.qc.ca/apropos/planification-orientations/transport/securite-routiere/index.aspx
https://terrebonne.ca/reglements-permis/securite-routiere/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1072697/initiative-de-la-police-de-longueuil-contre-les-facultes-affaiblies-au-volant
https://codebars.ca/wp/

Consommation chez les jeunes et étudiants

Milieux accueillant plus de jeunes ou des établissements post-secondaires sont plus
sensibles a ces sujets

« Enjeu transversal
- Equilibre difficile entre apport économique et tensions
sociales

- Exemple d’initiative actuelle :
o Stratégie en alcool et jeunesse de la Ville de
Sherbrooke (Comité intersectoriel)



https://www.sherbrooke.ca/fr/vie-municipale/programmes/ensemble-sherbrooke
https://www.sherbrooke.ca/fr/vie-municipale/programmes/ensemble-sherbrooke

Consommation dans les parcs

Sondage rapide




i Mentimeter

Join at menti.com | use code 4573 385

Dans votre localité, boire dans les parcs publics est-il autorisé 7 / In your community, is drinking in
public parks authorized ?

[ Oui, il n'y a pas de restrictions /Yes, there is no
restriction

® Non, cenestpaspermis/No,it's not
authorized

® Oui maisseulement & des heures précises /
Yes, but within a certain period of time

Oui, avec unrepas/ Yes, with a meal

[ Oui, dans des lieux identifiés / Yes, in
specified locations

® Jenesaispas/ldon'tknow



i Mentimeter

Join at menti.com | use code 4573 385

Le sujet a-t-il fait débat ou l'objet d'un changement de réegles ? / Was it subject to debate or was
there a change in the regulation?

0 0 0 0

Oui les regles ont été assouplies / Oui, les regles sont plus séveres / Non /No Je ne sais pas /| don't know
Yes, rules are more permissive Yes, rules are now stricter



Consommation dans les parcs

25% jugent prioritaire cet enjeu
- Débat entourant la question
o Enjeux de nuisances et ordre public
o Enjeux de stigmatisation, discrimination et surjudiciarisation

de certaines populations (ex. : itinérance)
o Acceptabilité sociale

- Regles variées :
o Autorise avec un repas (12%) P
o Aucune restriction (6%) |
o Lieux identifiés (5%)
o Périodes ou heures préevues (3%)
o Lieux et heures prévus et avec repas (1%)

 Organisations dotées de regles (peu importe le modele choisi .
ou densite) sont moins nombreuses a percevoir des problemes



Déesordres et securité lors des évenements

3 organisations sur 10 rapportent des nuisances liées a l'alcool lors d’événements

Enjeux de sécurite, d'ordre public et déchets occasionnes

Enjeu prioritaire pour seulement 12%

Plus de la moitié des organisations (51%) acceptent la
consommation lors d'‘évenements

w

." A-A-A-A-A-A-A-AVQ- ‘
.« x ;
« 25% reconnaissent une problematique liee aux matieres | B PO(JEZ'TEGLLLEg @@
résiduelles ;R ’ """"""" —~TY
:
« Exemples: '

o Zones réconfort

‘R&B: FESTIVAL

B ROCE & E’uucc



O® Reéglementation en place

Une question d’'ordre public et d’'urbanisme

* Plus de 8 organisations sur 10 ont un reglement qui traite de la consommation
d’alcool sur le domaine public et les nuisances

o 50% observent des desordres, nuisances, violences ou enjeux de sécurite lies a
'alcool sur leur territoire
o Le tiers juge prioritaire I'enjeu de nuisance

- Une majorité possede des regles urbanistiques propres aux
établissements de vente d’alcool (30% n’en possede pas)

o Zonage et usage specifique : 51%
o Usage conditionnel : 5% \
\ ®

o Contingentement : 2%




Défis d'application des reglements

Un défi pour les localités de moins de 10 000 habitants.es

» 83 % des organisations municipales desservies uniquement par la Silreteé du
Québec (service provincial de police)

- Seulement 16 % ont aussi recours a un service plus local (corps de
police municipal, régie intermunicipale ou patrouille locale (privée
ou publique)




© Besoinsidentifiés

8 organisations sur 10 intéressées a en apprendre davantage sur les enjeux de l'alcool

Modeles de politiques

Exemples de politiques et intiatives
Outils sur la consommation en général
Modeles de résolution

Outils sur I'alcool au volant
Vulgarisation des lois et jurisprudence

Conférences et webinaires

70



Stratégies a envisager

Adapter les outils et politiques a la réalité des différents milieux

 Informer sur la capacité d'action en matiere d’'alcool et de création
d’environnements favorables a la santé

 Favoriser 'adoption de politiques/orientations touchant la consommation et la
vente d'alcool dans l'espace public

 Sensibiliser aux besoins des organisations municipales ety répondre



5

LES ENJEUX DE

OMMATION D'ALCOOL
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ASSOCIATION POUR LA SANTE
PUBLIQUE DU QUEREC

Enjeux de la consommation

d’'alcool dans les milieux
municipaux au Queébec

RAPPORT DE CONSULTATIONS

Francais Anglais


https://www.aspq.org/app/uploads/2023/09/2023_rapport-consultations-municipal-alcool_vc692.pdf
https://www.aspq.org/app/uploads/2023/09/2023_rapport-consultations-municipal-alcool_vc692.pdf
https://www.aspq.org/app/uploads/2023/09/2023_rapport-consultations-municipal-alcool_vc692.pdf

Periode d’echanges
- Dans vos contextes, quels leviers municipaux percevez-vous

comme prioritaires a implanter?

« Avez-vous des projets ou des exemples d’iniatives liees a l'alcool
qui ont été mises en place avec le milieu municipal?

« Comment decririez-vous l'intéret du milieu municipal envers les
questions relatives a I'encadrement de l'alcool?

r Y
LD AT




Nous joindre

WWW.aspq.or

Kim Briere Charest

',, Q S P kbcharest@aspg.org
.‘-— Marianne Dessureault
ASSOCIATION POUR LA SANTE mdessureault@aspq.org
PUBLIQUE DU QUEBEC



https://aspq.org

Des questions?

(21 P) 2]2]7]
¥ cBelzds,

-




AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

Merci d'avoir participé !

Remplissez notre enquéte de rétroaction :
anglais: https://www.surveymonkey.ca/r/CV657SK

francais: https://www.surveymonkey.ca/r/CV657SK?lang=fr




BAILLEURS DE FONDS ET PARTISANS CAPE

EVALUATION DES POLITIQUES
ANADIENNES SUR L'ALCOOL

Les opinions exprimées dans le cadre de cet événement sont celles du/des présentateur(s) et ne
représentent pas nécessairement celles de nos bailleurs de fonds ou des autres organisations remerciées.

Health Canada | Santé Canada
B+l %" ) Substance Use and Addictions Program | Programme sur l'usage
et les dépendances aux substances

du Canada

Public Health Agency of Canada
Agence de la santé publique du Canada

I* I Public Health

Agency of Canada

Agence de la santé
publique du Canada

Contribution en nature et appui d’établissements de
corecherche, d’utilisateurs des connaissances et
de parties prenantes gouvernementales
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