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Manœuvres de l’industrie de l’alcool : comment 

reconnaître le cadrage commercial et prendre des 

mesures de santé publique*

*Traduction française réalisée par une traductrice 
canadienne agréée et non par l'OMS



Ordre du jour

1.Le potentiel des politiques de l’alcool

2.Ingérence des secteurs axés sur le profit



Les « choix rapides » de 
l'OMS
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Télécharger 
l’article ici
(en anglais 
seulement)

https://www.thelancet.com/journals/lanepe/article/PIIS2666-7762(25)00073-0/fulltext


Lituanie

• Petit pays de l’Europe du Nord à la 
population d’environ 2,8 millions 
d’habitants

• A regagné son indépendance de 
l’Union soviétique en 1990 

• A intégré l’UE et l’OTAN en 2004 et 
a adopté l’euro en 2015

• PIB par habitant (PPA) : dans la 
fourchette médiane des pays de 
l'UE, proche de la moyenne de l'UE
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Lien entre les politiques de contrôle de l'alcool et l'espérance de 
vie en Lituanie entre 1984 et 2021 
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Application de restrictions sur les politiques de contrôle de l’alcool
Libération des politiques de contrôle de l’alcool



Les effets des restrictions de disponibilité en Lituanie sur la 
mortalité des hommes due à des causes externes et aux maladies 
cardiovasculaires

Des restrictions de 
disponibilité ont été 
appliquées au 1er janvier 2018 :

• les ventes le dimanche 
ont été réduites de 14 à 5 
heures (de 10 h à 15 h)

• Les autres jours, elles ont 
été réduites de 14 à 10 
heures (de 10 h à 20 h)

Stumbrys, D., Štelemėkas, M., Jasilionis, D.,  Rehm, J. (2024). Tendance des décès masculins hebdomadaires attribuables à l’alcool avant et après avoir imposé des limites sur les heures de vente en Lituanie en 2018 (en anglais seulement) Scandinavian Journal of Public Health, 52(6):698-703. doi: 10.1177/14034948231184288.

Stumbrys, D., Štelemėkas, M., Jasilionis, D., & Rehm, J. (2024). Tendance des décès masculins hebdomadaires attribuables à 
l’alcool avant et après avoir imposé des limites sur les heures de vente en Lituanie en 2018 (en anglais seulement) 
Scandinavian Journal of Public Health, 52(6):698-703. doi: 10.1177/14034948231184288.
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Causes externes Maladies circulatoires

Jour de la semaine Jour de la semaine
Lun   Mar  Mer   Jeu  Ven   Sam Dim Lun   Mar  Mer   Jeu  Ven   Sam Dim

https://doi.org/10.1177/14034948231184288
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37401472/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37401472/


Les effets des restrictions de commercialisation sur l’ébriété 
chez les jeunes en Lituanie

• prohibition de 
commercialisation de l’alcool 
parmi les plus strictes au 
monde, interdisant presque 
toute forme de publicité à la 
télévision, à la radio et en 
ligne, de même que des 
activités promotionnelles 
comme des jeux, des concours 
et des loteries
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Des restrictions de commercialisation 
ont été appliquées au 1er janvier 2018 :



Déterminants commerciaux des maladies non 
transmissibles

• 4 produits commerciaux – l’alcool, le tabac, les boissons et 
aliments transformés et les combustibles fossiles – sont les 
principaux responsables de 25 % (2,7 millions par an) des 
décès dans la région européenne de l'OMS.

• En entravant l’application du programme des « meilleurs 
choix » de l’OMS, les intérêts commerciaux et l’ingérence de 
l’industrie constituent un des obstacles majeurs à la 
réalisation des objectifs mondiaux en matière de MNT dans 
cette région.

• Il est urgent d’aplanir ces obstacles et d’accélérer la mise en 
œuvre de politiques clés des « meilleurs choix »

Protéger la santé publique avec les 
« meilleurs choix » de l’OMS
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Télécharger 
le rapport ici
(en anglais 
seulement)

https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289061162


Le Manuel de politique en matière d’alcool
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Télécharger 
le manuel de 
stratégies ici
(en anglais 
seulement)

Un guide complet conçu 
pour les décideurs 
politiques, les porte-
parole et les 
professionnels de la santé 
publique, qui répond aux 
questions essentielles sur 
les effets de l’alcool et 
l’efficacité de politiques 
clés comme la fixation des 
prix, la disponibilité, la 
commercialisation, 
l’étiquetage, l’alcool au 
volant et les produits sans 
alcool ou faiblement 
alcoolisés 

Protéger la santé publique avec les 
« meilleurs choix » de l’OMS

https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2024-5624-45389-76520


Le Manuel de politique en matière d’alcool – Politiques de disponibilité

1. Culture du blâme

2. Promotion du « partenariat »

3. Doutes sur l’efficacité

4. Présentation des politiques 

comme étant hostiles aux affaires 



Le Manuel de politique en matière d’alcool –
Que peut-on faire?
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Télécharger 
le manuel de 
stratégies ici 
(en anglais 
seulement)

1.Exiger la transparence et l’obligation de 

rendre des comptes

2. Renforcer la défense des droits

3. Coopération internationale

Protéger la santé publique avec les 
« meilleurs choix » de l’OMS

https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2024-5624-45389-76520
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Télécharger le 
résumé du Manuel 
de stratégies en 
langage simple ici 
(en anglais 
seulement)

Conclusion

Protéger la santé publique avec les 
« meilleurs choix » de l’OMS

Vous vous trouvez en position 
privilégiée pour mettre en œuvre 
des politiques qui protègeront la 
santé de vos populations.

Consultez le Manuel de politique en 
matière d’alcool pour faire la distinction 
entre un point de vue axé sur le profit 
et un point de vue de santé publique et 
mieux comprendre ainsi la 
consommation d’alcool et ses méfaits.
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