
I N S I D E  T H I S  I S S U E :  

Name Change  2 

25th Anniversary  3 

New Research  4 

New Associate Director  5 

Behavioural Medicine Lab  5 

Neena Chappell Retires  6 

News from Saanich  7 

Affiliates in the News  8, 9 

10 

News at the Institute  11 

Past Director Perspective  12 

Memory Caf ®                                                                                                                                                                                                                                                             14 

2016 Publications  15 

Harnessing Experience  16 

I N S T I T U T E  O N  A G I N G  &  

L I F E L O N G  H E A L T H  

U N I V E R S I T Y  O F  V I C T O RI A 

S P E C I A L  I S S U E  

The Bulletin 
S U M M E R  2 0 1 6  V O L U M E  2 4 ,  I S S U E  2  

S P E C I A L  I S S U E  

H I G H L I G H T S :  

¶ We are now the Institute on 

Aging and Lifelong Health!  

¶ Welcome to our new Associate 

Director, Ryan Rhodes  

¶ Past Director, Neena Chappell, 

shares her thoughts upon her 

retirement  

¶ News about the Valued Elder  

Recognition Award (VERA)  

¶ 25th anniversary celebrations 

will start in 2017!  

¶ News from our partners  
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News at the Institute 

L ŀƳ ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǿƛǘƘ ȅƻǳ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅΩǎ {ŜƴŀǘŜ ŀǇπ

ǇǊƻǾŜŘ ǘƘŜ /ŜƴǘǊŜ ƻƴ !ƎƛƴƎΩǎ ƴŀƳŜ ŎƘŀƴƎŜ ǊŜǉǳŜǎǘ ƻƴ !ǇǊƛƭ мΣ 

нлмсΦ CǊƻƳ ǘƘƛǎ Ǉƻƛƴǘ ŦƻǊǿŀǊŘ ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƪƴƻǿƴ ŀǎ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻƴ 

!ƎƛƴƎ ŀƴŘ [ƛŦŜƭƻƴƎ IŜŀƭǘƘ όL![IύΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ 

ŦƻǊ ŀƭƭ ƻŦ ǳǎ ǘƻ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ŀƴŘ ǊŜŦǊŜǎƘ ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŜΩǎ ǊƻƭŜ ŀƴŘ ŀŎǝǾƛǝŜǎ 

ŀǘ ǘƘŜ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅΣ ŀƴŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ τ ƭƻŎŀƭƭȅΣ ƴŀǝƻƴŀƭƭȅΣ ŀƴŘ 

ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭƭȅΦ  

¢ƘŜ ƴŀƳŜ ŎƘŀƴƎŜ ŀŎƪƴƻǿƭŜŘƎŜǎ ƻǳǊ ŜƳǇƘŀǎƛǎ ƻƴ ƭƛŦŜƭƻƴƎ ǇǊƻŎŜǎǎπ

Ŝǎ ǘƘŀǘ ƛƴƅǳŜƴŎŜ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ŀƎƛƴƎ-ǊŜƭŀǘŜŘ ƻǳǘŎƻƳŜǎΦ ²ƘƛƭŜ ǊŜǘŀƛƴπ

ƛƴƎ ŀƴ ŜƳǇƘŀǎƛǎ ƻƴ ŀƎƛƴƎΣ L![I ǊŜƅŜŎǘǎ ŀ ǎƘƛƊ ǘƻǿŀǊŘ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘπ

ƛƴƎ Ƙƻǿ ŜŀǊƭƛŜǊ ƭƛŦŜΣ ƳƻŘƛŬŀōƭŜ ƭƛŦŜǎǘȅƭŜǎΣ ŀƴŘ ŎƻƴǘŜȄǘǳŀƭ ŎƻƳǇƻπ

ƴŜƴǘǎ ƛƴƅǳŜƴŎŜ ŀƎƛƴƎ ŀƴŘ ƘŜŀƭǘƘ ƻǳǘŎƻƳŜǎ ƭŀǘŜǊ ƛƴ ƭƛŦŜΦ  

¢ƘŜ ǘŜǊƳΣ ƛƴǎǝǘǳǘŜΣ ōŜǧŜǊ ǊŜƅŜŎǘǎ ǘƘŜ ōǊƻŀŘ ǎŎƻǇŜΣ ƛƴǘŜǊŘƛǎŎƛǇƭƛπ

ƴŀǊƛǘȅΣ ŀƴŘ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇǎ ǿŜ ƘŀǾŜ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘΦ ¢ƘŜ ƛƴǘŜǊŘƛǎπ

ŎƛǇƭƛƴŀǊȅ ǿƻǊƪ ƻŦ ƻǳǊ Ƴŀƴȅ ŀŶƭƛŀǘŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ 

ƛƴ ǘƘŜ ǎƻŎƛŀƭΣ ōŜƘŀǾƛƻǳǊŀƭΣ ŀƴŘ ƘŜŀƭǘƘ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ŀǘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ 

±ƛŎǘƻǊƛŀ ό¦±ƛŎύ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ǳƴƛǾŜǊǎƛǝŜǎ ƛǎ ƳŜŜǝƴƎ ǘƘŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ǘƻ 

ƛƳǇǊƻǾŜ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ǿŜƭƭ-ōŜƛƴƎ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ƭƛŦŜǎǇŀƴ ŦƻǊ ƻǳǊ ŀƎƛƴƎ ǎƻπ

ŎƛŜǘȅΦ  

²ƘƛƭŜ ǘƘŜ /ŜƴǘǊŜ ƻƴ !ƎƛƴƎ Ƙŀǎ ŀ ǊŜǇǳǘŀǝƻƴ ŦƻǊ ŜȄŜƳǇƭŀǊȅ ǿƻǊƪ ƛƴ 

ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǘǊŀƴǎƭŀǝƻƴ ǿŜ ǿƛǎƘ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ǘƻ ŦǳǊǘƘŜǊ ǊŀƛǎŜ ǘƘŜ 

ǇǊƻŬƭŜ ƻŦ ƻǳǊ ŜũƻǊǘǎ ƘŜǊŜ ŀǘ ¦±ƛŎ ŀƴŘ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ƻǳǊ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ 

ǿƛǘƘ ǘƘŜ ōǊƻŀŘŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ ²Ŝ ǿƛƭƭ Ƴŀƛƴǘŀƛƴ ŀƴŘ ƎǊƻǿ ƻǳǊ Ŏƻƴπ

ǘŀŎǘ ǿƛǘƘ ŀƴ ŜȄǘŜƴǎƛǾŜ ƴŜǘǿƻǊƪ ƻŦ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƳŜƳōŜǊǎΣ ŀŘǾƻŎŀŎȅ 

ƎǊƻǳǇǎΣ ǇǊŀŎǝǝƻƴŜǊǎΣ ŘŜŎƛǎƛƻƴ ƳŀƪŜǊǎΣ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ŀƴŘ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ 

ǘƘǊƻǳƎƘ ǇǊƛƴǘ ŀƴŘ ŜƭŜŎǘǊƻƴƛŎ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊǎΣ ǎƻŎƛŀƭ ƳŜŘƛŀΣ ǎŜƳƛƴŀǊǎΣ 

ƭŜŎǘǳǊŜǎΣ ŦƻǊƳŀƭ ŀƴŘ ƛƴŦƻǊƳŀƭ ƳŜŜǝƴƎǎΣ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ǎǇŜŀƪƛƴƎ ŜǾŜƴǘǎΦ 

²Ŝ ƘƻǇŜ ǘƻ ŀǧǊŀŎǘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀƴŘ ǇƻǎǘŘƻŎǘƻǊŀƭ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ǘƻ ǘƘŜ 

Ƴŀƴȅ ŀŎŀŘŜƳƛŎ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƴƎ ǘƻ ŀƎƛƴƎΣ ƭƛŦŜǎǇŀƴΣ ƘŜŀƭǘƘΣ 

ŀƴŘ ǊŜƭŀǘŜŘ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎ ŀǘ ¦±ƛŎΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ƪŜȅ ǘƻ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ƘƛƎƘƭȅ ǉǳŀƭƛπ

ŬŜŘ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭΣ ŀƴ ƛƴǘŜƎǊŀƭ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘ ƻŦ ƻǳǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ 

ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǎƘŀǊƛƴƎΦ 

²Ŝ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǎŜŜƪ ŀƴŘ ǊŜŀƭƛȊŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ǘƻ ŀǧǊŀŎǘ ŀƴŘ Ŝƴπ

ƎŀƎŜ ŦŀŎǳƭǘȅΣ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƳŜƳōŜǊǎΦ tƭŜŀǎŜ ǎƘŀǊŜ ȅƻǳǊ 

ǘƘƻǳƎƘǘǎ ŀƴŘ ƘŜƭǇ ǳǎ ŘƛǊŜŎǘ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ƛƴ ǘƘŜǎŜ ŜȄŎƛǝƴƎ ǝƳŜǎΦ  

T H E  B U L L E T I N  

{Ŏƻǧ IƻŦŜǊΣ 5ƛǊŜŎǘƻǊ 

²Ŝ ŀǊŜ ƴƻǿ  

ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ  

ƻƴ !ƎƛƴƎ  

ϧ  

[ƛŦŜƭƻƴƎ IŜŀƭǘƘ 

 

 

 

 
! ƳŜǎǎŀƎŜ ŦǊƻƳ  

ǘƘŜ ŘƛǊŜŎǘƻǊ 
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bŜȄǘ ȅŜŀǊ ƳŀǊƪǎ ǘƘŜ нрǘƘ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅ ƻŦ ǘƘŜ /ŜƴǘǊŜ 

ƻƴ !ƎƛƴƎ ƻǊ LƴǎǝǘǳǘŜΦ ¢ƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ǿŀǎ ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ 

ƛƴ мффн ōȅ bŜŜƴŀ /ƘŀǇǇŜƭƭΣ ǿƛǘƘ ŀ Ǿƛǎƛƻƴ ǘƻ ŎƻƴǘǊƛōπ

ǳǘŜ ǘƻ ǘƘŜ ŀŘǾŀƴŎŜƳŜƴǘ ƻŦ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ōŜ 

ǊŜƭŜǾŀƴǘ ǘƻ ŀƴŘ ŀǎǎƛǎǘ ǎŜƴƛƻǊǎΣ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎΣ ƘŜŀƭǘƘ 

ŎŀǊŜ ǇǊƻǾƛŘŜǊǎ ŀƴŘ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘǎΣ ŀƴŘ ǘƻ Ŏƻƴǝƴǳŀƭƭȅ 

ǎǘǊƛǾŜ ŦƻǊ ŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜ ƛƴ ǊŜǎŜŀǊŎƘΦ  ¢ƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ŀƛƳŜŘ 

ǘƻ ŎƻƴŘǳŎǘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƛƴ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳπ

ƴƛǘȅΣ ōǊƛƴƎƛƴƎ ƛǘǎ ƻǿƴ ŜȄǇŜǊǝǎŜ ǘƻ ƛƴǘŜǊŀŎǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 

ŜȄǇŜǊǝǎŜ ƻŦ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŀǊŜ ƭƛǾƛƴƎ ƛƴ ƻƭŘ ŀƎŜ ŀƴŘ 

ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŀǊŜ ƭƛǾƛƴƎ ŀƴŘ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ƻƭŘŜǊ ŀŘǳƭǘǎΦ 

hǾŜǊ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ǘǿƻ ŀƴŘ ŀ ƘŀƭŦ ŘŜŎŀŘŜǎΣ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜΩǎ 

ƭƻŎŀǝƻƴ Ƙŀǎ ŎƘŀƴƎŜŘ ǘƻ ŀƭƭƻǿ ŦƻǊ ŜȄǇŀƴǎƛƻƴ ŀƴŘ 

ƎǊƻǿǘƘΦ Lǘ ǿŀǎ ƻǊƛƎƛƴŀƭƭȅ ƘƻǳǎŜŘ  ƛƴ ǘƘŜ / ²ƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ 

{ŜŘƎŜǿƛŎƪ .ǳƛƭŘƛƴƎΦ ¢ƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ǘƘŜƴ ƳƻǾŜŘ ǘƻ ƻƴ 

ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ƅƻƻǊ ƻŦ ǘƘŜ aŎtƘŜǊǎƻƴ [ƛōǊŀǊȅΣ ǘƘŜƴ ƻƴ 

ǘƻ ǘƘŜ ! ²ƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ {ŜŘƎŜǿƛŎƪ .ǳƛƭŘƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ Ŧŀƭƭ ƻŦ 

мффтΣ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ŀƭƭƻǿ ŦƻǊ ŜŀǎƛŜǊ ǿƘŜŜƭŎƘŀƛǊ ŀŎŎŜǎǎƛπ

ōƛƭƛǘȅ ŀƴŘ ƳƻǊŜ ǎǇŀŎŜ ǘƻ ŎƻƴŘǳŎǘ ǊŜǎŜŀǊŎƘΦ ¢ƘŜ ƴŜǿ 

ƭƻŎŀǝƻƴ ŀƭǎƻ ƻũŜǊŜŘ ŜȄǇŀƴŘŜŘ ƻŶŎŜ ǎǇŀŎŜ ŦƻǊ ǎǘǳπ

ŘŜƴǘǎ ŀƴŘ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎΦ !ƊŜǊ мр ȅŜŀǊǎ ƛƴ {ŜŘƎŜǿƛŎƪΣ 

ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ƳŀŘŜ ƛǘǎ ŦƻǳǊǘƘ όŀƴŘ ǎƻ ŦŀǊΣ Ŭƴŀƭύ ƳƻǾŜ 

ǘƻ w IǳǘΣ ǿƘƛŎƘΣ ƛƴ ǘƘŜ мфплǎΣ ǿŀǎ ŀ ƳƛƭƛǘŀǊȅ ƘƻǎǇƛǘŀƭΦ 

²ƛǘƘ ǘƘƛǎ ƳƻǾŜΣ ǾŀǊƛƻǳǎ ǘȅǇŜǎ ƻŦ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ŦƻǊ Řŀǘŀ 

ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ ǿŜǊŜ ŀŘŘŜŘΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ мн ŎƻƳǇǳǘŜǊ ǿƻǊƪ 

ǎǘŀǝƻƴǎ ƛƴ ǿƘŀǘ ƛǎ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ǘƘŜ LŘŜŀ [ŀōΦ Lǘ ŀƭǎƻ ŀƭπ

ƭƻǿŜŘ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ǘƻ ōŜ ƳƻǊŜ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ ŦƻǊ ōƻǘƘ 

ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǿƛǘƘ ŜǾŜƴ ōŜǧŜǊ 

ŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘȅ ƻǇǝƻƴǎ ŀƴŘ ŘŜǎƛƎƴŀǘŜŘ ǇŀǊƪƛƴƎ ŦƻǊ Ǿƛǎƛπ

ǘƻǊǎΦ  

¢ƘŜ ƳƻǾŜ ǘƻ w Iǳǘ ŀƭǎƻ ŀƭƭƻǿŜŘ ŦƻǊ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ǊŜπ

ǎŜŀǊŎƘ ǎǘǳŘƛŜǎΣ ƭƛƪŜ ǘƘŜ ±ƛŎǘƻǊƛŀ [ƻƴƎƛǘǳŘƛƴŀƭ {ǘǳŘȅ 

ό±[{ύ ŀƴŘ ǘƘŜ /ŀƴŀŘƛŀƴ 5ǊƛǾƛƴƎ wŜǎŜŀǊŎƘ LƴƛǝŀǝǾŜ 

ŦƻǊ ±ŜƘƛŎǳƭŀǊ {ŀŦŜǘȅ ƛƴ ǘƘŜ 9ƭŘŜǊƭȅ ό/ŀƴŘǊƛǾŜύΣ ǘƻ ōŜ 

News at the Institute 
¢ƘŜ нрǘƘ !ƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅΥ ŦǊƻƳ /ŜƴǘǊŜ ǘƻ LƴǎǝǘǳǘŜ  

L![I {ǘŀũ ŀƴŘ CŀŎǳƭǘȅ 

ƘƻǳǎŜŘ ŀǘ ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŜΣ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘ ŀƴŘ ŀŎπ

ŎŜǎǎƛōƭŜ ǎǇŀŎŜ ŦƻǊ ǎǘǳŘȅ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ǘƻ ǾƛǎƛǘΦ  

!ǎ ŀ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŦŀŎƛƭƛǘȅΣ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ŦƻŎǳǎŜŘ ŀ ƳŀƧƻǊƛπ

ǘȅ ƻŦ ǝƳŜ ŀƴŘ ŜƴŜǊƎȅ ƻƴ ŀƎƛƴƎ ŀƴŘ ƘŜŀƭǘƘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ 

ǿƛǘƘ ŀƴ ƛƴǘŜǊŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊȅ ǇŜǊǎǇŜŎǝǾŜΦ hǳǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘ 

ŀŶƭƛŀǘŜǎ ǿƻǊƪ ƛƴ ǾŀǊƛƻǳǎ ǘŜŀƳ ǎŜǩƴƎǎ ŀƴŘ ŎƻƳŜ 

ŦǊƻƳ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ǎƻŎƛƻƭƻƎȅΣ ōƛƻƭπ

ƻƎȅΣ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎȅΣ ŀƴŘ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ǎŎƛŜƴŎŜΣ ŀƴŘ ƘŀǾŜ 

ǘƘŜƛǊ ǿƻǊƪ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ƛƴ ōƻǘƘ ƴŀǝƻƴŀƭ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊƴŀπ

ǝƻƴŀƭ ŀŎŀŘŜƳƛŎ ƧƻǳǊƴŀƭǎΦ aŀƧƻǊ ƴŀǝƻƴŀƭ ǎǘǳŘƛŜǎΣ 

ǎǳŎƘ ŀǎ /ŀƴŘǊƛǾŜ ŀƴŘ ǘƘŜ /ŀƴŀŘƛŀƴ [ƻƴƎƛǘǳŘƛƴŀƭ 

{ǘǳŘȅ ƻƴ !ƎƛƴƎ ό/[{!ύΣ ŀǊŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ƻǳǊ 

ŦŀŎƛƭƛǘȅΣ ŀƴŘ ǿŜ ƘŀǾŜ ŦƻǊƳŜŘ Ƴŀƴȅ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇǎ 

ǿƛǘƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴǎΣ ƭƻŎŀƭƭȅΣ ǇǊƻǾƛƴŎƛŀƭƭȅΣ ƴŀǝƻƴŀƭƭȅΣ 

ŀƴŘ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭƭȅΦ ²ƛǘƘ ǘƘŜ ƴŀƳŜ ŎƘŀƴƎŜΣ ŀƴŘ ŜƳπ

ǇƘŀǎƛǎ ƻƴ ƭƛŦŜƭƻƴƎ ƘŜŀƭǘƘΣ ǿŜ Ǉƭŀƴ ǘƻ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƘƛǎ 

ǿƻǊƪ ŀƴŘ ŜȄǇŀƴŘ ǳǇƻƴ ƛǘ ŀǎ ǿŜ ǎǘǊƛǾŜ ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇ 

ǘƘŜ ƛƴǎǝǘǳǘŜ ŀƴŘ Ƴŀƛƴǘŀƛƴ ƻǳǊ ǊŜǇǳǘŀǝƻƴ ŀǎ ŀ ǿƻǊƭŘ

-Ŏƭŀǎǎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŦŀŎƛƭƛǘȅΦ  

¢ƻ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ƻǳǊ нр ȅŜŀǊǎ ŀǎ ŀ ŎŜƴǘǊŜΣ ŀƴŘ ǘƻ ǎǘŀǊǘ 

ƻǳǊ ƴŜȄǘ нр ȅŜŀǊǎ ŀǎ ŀƴ ƛƴǎǝǘǳǘŜ ƻũ ǊƛƎƘǘΣ ǿŜ ŀǊŜ 

ǇƭŀƴƴƛƴƎ ǎǇŜŎƛŀƭ ŜǾŜƴǘǎ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ нлмтΦ tƭŜŀǎŜ 

ǿŀǘŎƘ ŦƻǊ ŀƴƴƻǳƴŎŜƳŜƴǘǎ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ŦŜǎǝǾƛǝŜǎ ƻǾŜǊ 

ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ƳƻƴǘƘǎΦ 
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¢Ƙƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘ ǿƛƭƭ ǊŜǇƭƛŎŀǘŜ ǘƘŜ ƭƛǾƛƴƎ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅ ƛƴ 

ŬǾŜ ǎƛƴƎƭŜ-ŘǿŜƭƭŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǊŜǎƛŘŜƴŎŜǎ ƻƴ ±ŀƴπ

ŎƻǳǾŜǊ LǎƭŀƴŘΦ 9ŀŎƘ ƘƻƳŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƻǳǜƛǧŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ǎŜǘ 

ƻŦ ŘŜǾƛŎŜǎ ŦƻǊ Ŏƻƴǝƴǳƻǳǎ ǊŜƳƻǘŜ ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘ ƻŦ ŀŎπ

ǝǾƛǘȅ ǎƛƳƛƭŀǊ ǘƻ ǘƘƻǎŜ ƛƴ ǇƭŀŎŜ ƛƴ ǘƘŜ ƭŀǊƎŜǊ hwπ

/!¢9/I [[Φ Lƴ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΣ ƴŜǿ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎ Ƴŀȅ ōŜ 

ǎǘǳŘƛŜŘ ŀƭƻƴƎǎƛŘŜ ǘƘŜǎŜ ƪƴƻǿƴ ƳŜǘƘƻŘǎ ǘƻ ŎƻƳπ

ǇŀǊŜ ǘƘŜƛǊ ǳǎŜŦǳƭƴŜǎǎ ŀƴŘ ǊŜƭƛŀōƛƭƛǘȅΦ 

 

aŀƴȅ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ bƛŎƻƭŜ {ƘŀǊƳŀΣ !ǊƛŜƭƭŀ wƻǎǎΣ ŀƴŘ 

.Ŝƴ 5ŀǾƛǎ-.ƭƻƻƳ ŦǊƻƳ hw/!¢9/I ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ǎǳǇǇƻǊǘ 

ŀƴŘ ƎǳƛŘŀƴŎŜ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǎŜǎǎƛƻƴǎΦ !ƴŘΣ 

ŀ ǾŜǊȅ ǎǇŜŎƛŀƭ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƳŜƳōŜǊΣ 

!ƴƴŜ aŀȅƘŜǿΣ ŦƻǊ ƘŜǊ ƛƴǎƛƎƘǘ ŀƴŘ ǘƘŜ ƎŜƴŜǊƻǳǎ ǳǎŜ 

ƻŦ ƘŜǊ ƘƻƳŜ ŀǎ ŀ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀƴŘ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ŎŜƴǘǊŜΦ 

{ǘŀȅ ǘǳƴŜŘ ŦƻǊ ǳǇŘŀǘŜǎ ŀǎ ǘƘŜ ǇǊƻƧŜŎǘ ǳƴŦƻƭŘǎ ƻǾŜǊ 

ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ƳƻƴǘƘǎΦ 

 

¢ƘŜ ¦±ƛŎ [[Σ άLƴŎƻǊǇƻǊŀǝƴƎ /ƻƴǾŜƴǝƻƴŀƭ /ƭƛƴƛŎŀƭ 

5ŀǘŀ ƛƴǘƻ wŜƳƻǘŜ IƻƳŜ-ōŀǎŜŘ !ǎǎŜǎǎƳŜƴǘ tŀǊŀπ

ŘƛƎƳǎέ ƛǎ ƭŜŘ ōȅ aƻǊƎŀƴ tǊƛŎŜΣ a5Σ tƘ5Σ //CtΣ 

C/CtΣ ŀ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀŶƭƛŀǘŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻƴ !ƎƛƴƎ 

ŀƴŘ [ƛŦŜƭƻƴƎ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ŀƴ ŀǎǎƛǎǘŀƴǘ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊ ǿƛǘƘ 

ŎǊƻǎǎ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘǎ ƛƴ ŎƻƳǇǳǘŜǊ ǎŎƛŜƴŎŜΣ ƘŜŀƭǘƘ ƛƴπ

ŦƻǊƳŀǝƻƴ ǎŎƛŜƴŎŜΣ ŀƴŘ ƳŜŘƛŎŀƭ ǎŎƛπ

ŜƴŎŜǎΦ IŜ Ƙŀǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƛƴ ǊŜǎŜŀǊŎƘ 

ƻƴ ƘŜŀƭǘƘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǎȅǎǘŜƳǎ ƛƴ 

ōƻǘƘ ǇǊƛƳŀǊȅ ŎŀǊŜ ŀƴŘ ŎƻƴǎǳƳŜǊ 

ŜIŜŀƭǘƘ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎΦ IŜ ƛǎ ŀƭǎƻ ŀ 

ǇǊŀŎǝŎƛƴƎ ŦŀƳƛƭȅ ǇƘȅǎƛŎƛŀƴΦ 

 

5Ǌ tǊƛŎŜΩǎ Ŏƻ-ƛƴǾŜǎǝƎŀǘƻǊǎ ƛƴŎƭǳŘŜ 

WŜũǊŜȅ YŀȅŜΣ a5Σ hw/!¢9/I 5ƛǊŜŎπ

ǘƻǊΣ ŀƴŘ {Ŏƻǧ IƻŦŜǊΣ tƘ5Σ L![I 5ƛǊŜŎπ

ǘƻǊΦ 
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9ŀǊƭȅ ƛƴ WǳƴŜ ǿŜ ƘƻǎǘŜŘ ŀ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǘŜŀƳ ŦǊƻƳ ǘƘŜ hǊŜπ

Ǝƻƴ wƻȅŀƭ /ŜƴǘŜǊ ŦƻǊ !ƎƛƴƎ ϧ ¢ŜŎƘƴƻƭƻƎȅ όhw/!¢9/Iύ 

ǘƻ ƘŜƭǇ ƭŀǳƴŎƘ ŀ ŦŜŀǎƛōƛƭƛǘȅ ǎǘǳŘȅ ǘƻ ŀǎǎŜǎǎ ǘƘŜ ƛƳǇƭŜπ

ƳŜƴǘŀǝƻƴ ŀƴŘ ǳǎŜ ƻŦ ƘƻƳŜ-ōŀǎŜŘ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǘŜŎƘƴƻƭπ

ƻƎȅ ōȅ ŜƭŘŜǊǎ ƛƴ ŀ /ŀƴŀŘƛŀƴ ǎŜǩƴƎΦ ¢Ƙƛǎ Ǉƛƭƻǘ ǇǊƻƧŜŎǘ 

ǿƛƭƭ ǊŜǇƭƛŎŀǘŜ ǘƘŜ ǿƻǊƪ ƻŦ ǘƘŜ hw/!¢9/I [ƛǾƛƴƎ [ŀōǎ 

ό[[ύ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǘŜŀƳ ǿƘŜǊŜ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ƛƴǎǘŀƭƭŜŘ ǘƘŜǎŜ 

ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǎȅǎǘŜƳǎ ƛƴ ƴŜŀǊƭȅ мрл ƘƻƳŜǎ ƛƴ tƻǊǘƭŀƴŘΣ 

hǊŜƎƻƴΦ hǳǊ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ƛƴ ǘƘƛǎ ǿƻǊƪ ǿƛƭƭ ƭŜŀŘ ǘƻ 

ōŜǧŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ-ōŀǎŜŘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ƘŜƭǇ ǇŜƻǇƭŜ 

ƭƛǾŜ ƭƻƴƎŜǊ ŀƴŘ ǎŀŦŜǊ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ƘƻƳŜǎΦ 

 

[ƛƪŜ ǘƘŜ hw/!¢9/I [[Σ ǘƘŜ ¦±ƛŎ [[ ǿƛƭƭ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǘǿƻ 

ƪŜȅ ǊŜŀǎƻƴǎ ŦƻǊ ƭƻǎǎ ƻŦ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴŎŜ ŀƳƻƴƎ ƻƭŘŜǊ ǇŜǊπ

ǎƻƴǎΥ ŘŜŎƭƛƴŜ ƛƴ ŎƻƎƴƛǝǾŜ ŦǳƴŎǝƻƴ ŀƴŘ ŘŜŎƭƛƴŜ ƛƴ Ƴƻōƛƭπ

ƛǘȅΦ ¢ƘŜ ¦±ƛŎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǘŜŀƳ ƛǎ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ 

Ŏƻƴǝƴǳƻǳǎ ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘ ƛƴ ǘƘŜ ƘƻƳŜ ōŜŎŀǳǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ƛƳπ

ǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ Řŀȅ-ǘƻ-Řŀȅ ǳǇǎ ŀƴŘ Řƻǿƴǎ 

ƛƴ ŀŎǝǾƛǘȅ ƭŜǾŜƭǎΦ ²ƘŜƴ ŀǊƳŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ōŜǧŜǊ ǳƴŘŜǊπ

ǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ǘƘƛǎ ǾŀǊƛŀōƛƭƛǘȅΣ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ƘƻǇŜ ǘƻ ōŜ ŀōƭŜ 

ǘƻ ƛŘŜƴǝŦȅ ŘŜŎƭƛƴŜ ƛƴ ŀŎǝǾƛǘȅ ƻǊ ƳŜƳƻǊȅ ƳƻǊŜ ŀŎŎǳπ

ǊŀǘŜƭȅ ŀƴŘ ŜŀǊƭƛŜǊΣ ŀƴŘΣ ǳƭǝƳŀǘŜƭȅΣ ƘŜƭǇ ǇŜƻǇƭŜ ǘƻ Ƴŀƛƴπ

ǘŀƛƴ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƭƛŦŜ ŀƴŘ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴŎŜ ŀǎ ƭƻƴƎ ŀǎ Ǉƻǎǎƛπ

ōƭŜΦ  

bŜǿ wŜǎŜŀǊŎƘ tǊƻƧŜŎǘτ±ƛŎǘƻǊƛŀ [ƛǾƛƴƎ [ŀōǎ 



   bŜǿ !ǎǎƻŎƛŀǘŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ 
tƭŜŀǎŜ Ƨƻƛƴ ǳǎ ƛƴ ǿŜƭŎƻƳƛƴƎ 5Ǌ wȅŀƴ wƘƻŘŜǎ ŀǎ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜΩǎ !ǎǎƻŎƛŀǘŜ 

5ƛǊŜŎǘƻǊΗ 

 

wȅŀƴ ƛǎ ŀ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊ ƛƴ ǘƘŜ {ŎƘƻƻƭ ƻŦ 9ȄŜǊŎƛǎŜ {ŎƛŜƴŎŜΣ tƘȅǎƛŎŀƭ ŀƴŘ 

IŜŀƭǘƘ 9ŘǳŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ǘƘŜ ŘƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ ǘƘŜ ¦±ƛŎ .ŜƘŀǾƛƻǳǊŀƭ aŜŘƛŎƛƴŜ 

[ŀōƻǊŀǘƻǊȅΦ IŜ ƛǎ ŀ ƘƛƎƘƭȅ ǊŜŎƻƎƴƛȊŜŘ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƭŜŀŘŜǊΣ ŀƴŘ 

ŀ ŦŜƭƭƻǿ ƻŦ ǘƘŜ wƻȅŀƭ {ƻŎƛŜǘȅ ƻŦ /ŀƴŀŘŀ /ƻƭƭŜƎŜ ƻŦ bŜǿ {ŎƘƻƭŀǊǎΣ !Ǌǝǎǘǎ 

ŀƴŘ {ŎƛŜƴǝǎǘǎΣ ŀƴŘ ǘƘŜ !ŎŀŘŜƳȅ ƻŦ .ŜƘŀǾƛƻǳǊŀƭ aŜŘƛŎƛƴŜ wŜǎŜŀǊŎƘΦ   

 

wȅŀƴΩǎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŦƻŎǳǎŜǎ ƻƴ ƭƛŦŜ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ǇŀǊŜƴǘƘƻƻŘΣ ƛƴƧǳǊȅ 

ƻǊ ǊŜǝǊŜƳŜƴǘΦ IŜ ǎŜŜƪǎ ǘƻ ǇǊƻƳƻǘŜ ŀŎǝǾƛǘȅ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ƭƛŦŜ ŎƻǳǊǎŜ ƛƴ 

ƻǊŘŜǊ ǘƻ ǇǊŜǾŜƴǘ ǇƻƻǊ ƘŜŀƭǘƘ ƻǳǘŎƻƳŜǎ ƭŀǘŜǊ ƛƴ ƭƛŦŜΦ tƘȅǎƛŎŀƭ ŀŎǝǾƛǘȅ ƛǎ 

ŎŜƴǘǊŀƭ ǘƻ ƳƻŘŜǊŀǝƴƎ ŀƎƛƴƎ-ǊŜƭŀǘŜŘ ŎƘŀƴƎŜǎ ƛƴ ŎƻƎƴƛǝǾŜ ŀƴŘ ǇƘȅǎƛŎŀƭ 

ŦǳƴŎǝƻƴƛƴƎΣ ǿŜƭƭ-ōŜƛƴƎΣ ŀƴŘ ŎƘǊƻƴƛŎ ƘŜŀƭǘƘ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎΦ ¢Ƙƛǎ ŜƳǇƘŀǎƛǎ ƻƴ ƭƛŦŜƭƻƴƎ ƘŜŀƭǘƘ ƛǎ ŎŜƴǘǊŀƭ ǘƻ ǘƘŜ 

Ǝƻŀƭǎ ƻŦ ƻǳǊ ƛƴǎǝǘǳǘŜΦ wȅŀƴ ǿƛƭƭ ōŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƛƴǎǝǘǳǘŜΩǎ ŘƛǊŜŎǘƻǊΣ ǎǘŀũΣ ŀƴŘ ŀŶƭƛŀǘŜǎ ƻƴ ǘƘŜ ƳŀƴŀƎŜπ

ƳŜƴǘΣ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΣ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƛƴǎǝǘǳǘŜΦ 
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¢ƘŜ .ŜƘŀǾƛƻǳǊŀƭ aŜŘƛŎƛƴŜ [ŀō ό.a95ύ 

¢ƘŜ .ŜƘŀǾƛƻǳǊŀƭ aŜŘƛŎƛƴŜ [ŀō ό.a95ύΣ ŘƛǊŜŎǘŜŘ ōȅ 5Ǌ wȅŀƴ wƘƻŘŜǎΣ Ƙŀǎ ŀ ǇǊƛπ

ƳŀǊȅ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǘƘŜ ōŜƘŀǾƛƻǳǊŀƭ ŀƴŘ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎŀƭ ŀǎǇŜŎǘǎ ƻŦ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀŎǝǾƛǘȅ 

ŀƴŘ ƘŜŀƭǘƘ ƻŦ ǎǇŜŎƛŀƭ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŦŀƳƛƭƛŜǎΣ ȅƻǳǘƘΣ ŀƴŘ ƻƭŘŜǊ ŀŘǳƭǘǎΦ 

²Ŝ ŀǊŜ ǇƭŜŀǎŜŘ ǘƻ ǊŜǇƻǊǘ ǘƘŀǘ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ƻŦ ŀ ƴŜǿ ŀƴŘ ǎǘŀǘŜ-ƻŦ-ǘƘŜ-ŀǊǘ 

.a95 [ŀōƻǊŀǘƻǊȅ ƛǎ ŀƭƳƻǎǘ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ŀƴŘ ƛǎ ƭƻŎŀǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ƴŜǿ ǳǇǇŜǊ ƅƻƻǊ ƻŦ 

ǿƘŀǘ ǿŀǎ ƻƴŎŜ ǘƘŜ ŀǇǇŀǊŀǘǳǎ ƎȅƳ ƛƴ ǘƘŜ aŎYƛƴƴƻƴ .ǳƛƭŘƛƴƎΦ ¢ƘŜ оллл ǎǉǳŀǊŜ 

Ŧƻƻǘ ƭŀō ǎǇŀŎŜ Ƙŀǎ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀŎǝǾƛǘȅ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ŀƴŘ ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘ ǊƻƻƳǎΣ ǘǊƛŀƭ ŎƻƻǊπ

ŘƛƴŀǘƻǊ ƻŶŎŜǎΣ ŀ ƳŜŜǝƴƎ ǊƻƻƳΣ ƎǊŀŘǳŀǘŜ ǎǘǳŘŜƴǘ ŎƻƳǇǳǘŜǊ ǊƻƻƳΣ ŀƴŘ ŜǉǳƛǇπ

ƳŜƴǘ ǎǘƻǊŀƎŜΦ ¢ƘŜ ƭŀō ƛƴŎƭǳŘŜǎ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀǊȅ ŀƴŘ ŎǳǩƴƎ ŜŘƎŜ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ǎǳŎƘ ŀǎ ŀƴ мм-ǇƛŜŎŜ ǊŜǎƛǎǘŀƴŎŜ 

ǘǊŀƛƴƛƴƎ ƎȅƳΣ ǘǿƻ ǘǊŜŀŘƳƛƭƭǎΣ ŜȄŜǊƎŀƳŜǎ ŀƴŘ ŎȅŎƭŜ ŜǊƎƻƳŜǘŜǊǎΣ ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ ŬǘƴŜǎǎ ǘŜǎǝƴƎ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘΣ 

ŀŎŎŜƭŜǊƻƳŜǘŜǊǎΣ Ǉƭǳǎ ŜƛƎƘǘ ŎƻƳǇǳǘŜǊ ǿƻǊƪǎǘŀǝƻƴǎΣ ŦǳƴŘŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǇǊƛƻǊ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŀƴŘ ƻǇŜǊŀǝƴƎ 

ƎǊŀƴǘǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ /ŀƴŀŘƛŀƴ CƻǳƴŘŀǝƻƴ ŦƻǊ LƴƴƻǾŀǝƻƴΣ ǘƘŜ /ŀƴŀŘƛŀƴ /ŀǊŘƛƻǾŀǎŎǳƭŀǊ {ƻŎƛŜǘȅΣ ǘƘŜ ./ 

YƴƻǿƭŜŘƎŜ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ CǳƴŘΣ ŀƴŘ ǘƘŜ /ŀƴŀŘƛŀƴ LƴǎǝǘǳǘŜǎ ƻŦ IŜŀƭǘƘ wŜǎŜŀǊŎƘ ό/LIwύΦ 

¢ƘŜ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅΩǎ ƛƴƴƻǾŀǝƻƴǎ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ŀƴŘ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎȅ ǘƻ ǘŜǎǘ ƴŜǿ ƳƻŘŜƭǎ ƻŦ ǇƘȅǎƛŎŀƭ 

ŀŎǝǾƛǘȅ ƳƻǝǾŀǝƻƴ ŀƴŘ ōŜƘŀǾƛƻǳǊΣ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎΣ ŀƴŘ ƘŜŀƭǘƘ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ƳŀǊƪŜǝƴƎΦ  



Dr Neena L. Chappell retires 
ƳŀƪƛƴƎ ŀ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ǘƻ ǘƘŜ ƭƛǾŜǎ ƻŦ 

ƻƭŘŜǊ ŀŘǳƭǘǎ ƛƴ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ǿŀȅǎΦ 

IŜǊ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ŜƴǎǳǊƛƴƎ ǊŜπ

ǎŜŀǊŎƘ ŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘȅ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳπ

Ƴǳƴƛǘȅ Ƙŀǎ ƳŀŘŜ ƘŜǊ ŀ ǇƻǇǳƭŀǊ 

ǎǇŜŀƪŜǊ ǿƻǊƭŘǿƛŘŜ ŀƴŘ ƘŜǊ ŀōƛƭƛǘȅ 

ǘƻ ŦƻŎǳǎ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ƻƴ ǘƘŜ ǊŜŀƭ 

ŀƴŘ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ŀǎǇŜŎǘǎ ƻŦ ƭƛŦŜ ǉǳŀƭƛπ

ǘȅ Ƙŀǎ ƛƳǇŀŎǘŜŘ ǇƻƭƛŎȅ ƛƴ ./Σ /ŀƴπ

ŀŘŀΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘΦ 

5Ǌ /ƘŀǇǇŜƭƭΩǎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƛƴǘŜǊŜǎǘǎ 

ƛƴŎƭǳŘŜ ŎŀǊŜƎƛǾƛƴƎ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭȅ ǎǳǇπ

ǇƻǊǘΣ ŘŜƳŜƴǝŀ ŎŀǊŜΣ ƘŜŀƭǘƘ ǎŜǊπ

ǾƛŎŜǎ ŀƴŘ ǇƻƭƛŎȅΣ ƘŜŀƭǘƘȅ ŀƎƛƴƎΣ 

ŀƴŘ ŀƎƛƴƎ ŀƳƻƴƎ /ƘƛƴŜǎŜ ǇƻǇǳƭŀπ

ǝƻƴǎΦ IŜǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŜƳǇƘŀǎƛȊŜǎ 

ǊŜƭŜǾŀƴŎŜ ŀƴŘ ǎŎƛŜƴǝŬŎ ǊƛƎƻǳǊΣ 

ŎƻƴŘǳŎǝƴƎ ǎǘǳŘƛŜǎ ǘƘŀǘ ǊŀƴƎŜ 

ŦǊƻƳ ƭŀǊƎŜ ǉǳŀƴǝǘŀǝǾŜ Řŀǘŀ Ŏƻƭπ

ƭŜŎǝƻƴ ǘƻ ǎƳŀƭƭ-ǎŎŀƭŜ ƛƴ-ŘŜǇǘƘ 

ǉǳŀƭƛǘŀǝǾŜ ƛƴǾŜǎǝƎŀǝƻƴΦ  

{ƘŜ ƛǎ ǘƘŜ ŦƻǳƴŘƛƴƎ ŘƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ 

ǘǿƻ ǿƻǊƭŘ Ŏƭŀǎǎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŎŜƴǘǊŜǎ 

ƻƴ ŀƎƛƴƎ ƛƴ /ŀƴŀŘŀΥ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ŀǘ 

ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ aŀƴƛǘƻōŀ ƛƴ 

мфун ŀƴŘ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ƘŜǊŜ ŀǘ ǘƘŜ 

¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ±ƛŎǘƻǊƛŀ ƛƴ мффнΦ 

{ƘŜ ƛǎ Ǉŀǎǘ ǇǊŜǎƛŘŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ !ŎŀŘπ

ŜƳȅ LL ό{ƻŎƛŀƭ {ŎƛŜƴŎŜǎύ ƻŦ ǘƘŜ 

wƻȅŀƭ {ƻŎƛŜǘȅ ƻŦ /ŀƴŀŘŀ ŀƴŘ ƛƳπ

ƳŜŘƛŀǘŜ Ǉŀǎǘ-ǇǊŜǎƛŘŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ 

/ŀƴŀŘƛŀƴ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ƻƴ DŜǊƻƴπ

ǘƻƭƻƎȅΦ  bŜŜƴŀ Ƙŀǎ ǎŜǊǾŜŘ ƛƴ 

Ƴŀƴȅ ŎŀǇŀŎƛǝŜǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŀǎ ŀ 

ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜ ŜȄŜŎǳǝǾŜ ƻŦ ǘƘŜ 

ƛƴǘŜǊƛƳ ƎƻǾŜǊƴƛƴƎ ŎƻǳƴŎƛƭ ǘƘŀǘ 

ŎǊŜŀǘŜŘ /LIwΣ ǘƘŜ ǇŀƴŜƭ ǘƘŀǘ 

ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ǘƘŜ ŦǊŀƳŜǿƻǊƪ ŦƻǊ 

ǘƘŜ wŜǘǳǊƴ ƻƴ LƴǾŜǎǘƳŜƴǘǎ ƛƴ 

IŜŀƭǘƘ wŜǎŜŀǊŎƘΥ 5ŜŬƴƛƴƎ ǘƘŜ 

.Ŝǎǘ aŜǘǊƛŎǎ /ŀƴŀŘƛŀƴ !ŎŀŘŜπ

Ƴȅ ƻŦ IŜŀƭǘƘ {ŎƛŜƴŎŜΣ ƛƴǎǝǘǳǘŜ 

ŀŘǾƛǎƻǊȅ ōƻŀǊŘǎ ƻŦ ǘƘŜ /LIw 

LƴǎǝǘǳǘŜ ƻƴ !ƎƛƴƎ ŀƴŘ ǘƘŜ Lƴǎǝπ

ǘǳǘŜ ŦƻǊ IŜŀƭǘƘ {ŜǊǾƛŎŜ ŀƴŘ  

tƻƭƛŎȅ wŜǎŜŀǊŎƘΦ {ƘŜ Ƙŀǎ ǊŜπ

ŎŜƛǾŜŘ Ƴŀƴȅ ŀǿŀǊŘǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ 

ǘƘŜ /LIw .Ŝǧȅ IŀǾŜƴǎ !ǿŀǊŘ 

ŦƻǊ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǘǊŀƴǎƭŀǝƻƴ ƛƴ 

ŀƎƛƴƎ ǊŜǎŜŀǊŎƘΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƭŀǘŜǎǘ 

ōŜƛƴƎ ǘƘŜ hǊŘŜǊ ƻŦ /ŀƴŀŘŀΦ 

¢ƘŜ 5ƛǎǘǊƛŎǘ ƻŦ {ŀŀƴƛŎƘ ƛǎ ǇǊŜǇŀǊƛƴƎ ŀƴ 

!ŎǝǾŜ ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘŀǝƻƴ tƭŀƴ ό!¢tύ ǘƻ 

ƛƴŎǊŜŀǎŜ ǘƘŜ ƳƻōƛƭƛǘȅΣ ŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘȅΣ 

ǎŀŦŜǘȅ ŀƴŘ ŎƻƴƴŜŎǝǾƛǘȅ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜ ƛƴ 

{ŀŀƴƛŎƘΦ   

 

{ƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ƻǳǘŎƻƳŜǎ ƻŦ ǘƘŜ Ǉƭŀƴ ǿƛƭƭ 

ōŜ ǘƻ ǎŜǘ ǎƛŘŜǿŀƭƪ ŀƴŘ ǇŜŘŜǎǘǊƛŀƴ 

ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ǇǊƛƻǊƛǝŜǎ ŦƻǊ {ŀŀƴƛŎƘ 

ŦƻǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ р ȅŜŀǊǎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǳǇŘŀǘŜ 

ƻǳǊ !ŎǝǾŜ ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘŀǝƻƴ ƴŜǘǿƻǊƪ 

ƳŀǇǎΦ 

  

! ǇǊƻƧŜŎǘ ŀŘǾƛǎƻǊȅ ŎƻƳƳƛǧŜŜ ǿƛƭƭ ōŜ 

ŎƻƳǇǊƛǎŜŘ ƻŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ŀƴŘ ŜƴƎŀƎŜŘ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƳŜƳōŜǊǎΦ /ƻƴǘŀŎǘ {ŀŀƴπ

ƛŎƘ ŀǘ ŜƴƎƛƴŜŜǊƛƴƎϪǎŀŀƴƛŎƘΦŎŀ ǘƻ ŬƴŘ 

ƻǳǘ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ Ƙƻǿ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƎŜǘ ƛƴπ

ǾƻƭǾŜŘΦ 

{ǳōƳƛǧŜŘ ōȅ WǳŘȅ .Ǌƻǿƴƻũ 

Neena L. Chappell  

¢ƘŜ !ƎŜ CǊƛŜƴŘƭȅ ƛƴƛǝŀǝǾŜǎ ŀǊŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ƻƴŜ ƻŦ ŜƛƎƘǘ ŦƻŎǳǎ ŀǊŜŀǎ 

ŘŜǎƛƎƴŜŘ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŀƴŘ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ǿŜƭƭ-ōŜƛƴƎΦ 

Lƴ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊΣ ά!ƎŜ CǊƛŜƴŘƭȅ ƛƴƛǝŀǝǾŜǎ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ŀŎǝǾŜ ŀƎƛƴƎ ŦƻǊ ŀƭƭ 

ŀƎŜǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ƻǇǝƳƛȊƛƴƎ ƘŜŀƭǘƘ ǇǊƻƳƻǝƴƎ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ 

ŀƴŘ ǎŜŎǳǊƛǘȅΦ  ¢ƘŜȅ ŀŘŀǇǘ ǎȅǎǘŜƳǎ ŀƴŘ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ǘƻ ōŜ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ 

ŀƴŘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ ŦƻǊ ŀ ǿƛŘŜ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ƴŜŜŘǎ ŀƴŘ ŎŀǇŀŎƛǝŜǎΦέ  

¢ƘŜǎŜ ƛƴƛǝŀǝǾŜǎ ǿŜǊŜ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ŦǊƻƳ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŦǳƴŘŜŘ ōȅ ǘƘŜ 

²ƻǊƭŘ IŜŀƭǘƘ hǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴΣ ǘƘŜ tǳōƭƛŎ IŜŀƭǘƘ !ƎŜƴŎȅ ƻŦ /ŀƴŀŘŀΣ 

ŀƴŘ ǘƘŜ ./ aƛƴƛǎǘǊȅ ƻŦ IŜŀƭǘƘΦ {ƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǿŀǎ ŎƻƴŘǳŎǘŜŘ 

ŀǘ ¦±ƛŎ ōȅ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻƴ !ƎƛƴƎ ϧ [ƛŦŜƭƻƴƎ IŜŀƭǘƘ ŀŶƭƛŀǘŜǎ ǿƛǘƘ 

ǇŀǊǘƴŜǊǎ ǘƘŀǘ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ǘƘŜ 5ƛǎǘǊƛŎǘ ƻŦ {ŀŀƴƛŎƘ ŀƴŘ ǘƘŜ 9ƭŘŜǊŎŀǊŜ 

CƻǳƴŘŀǝƻƴΦ 

Lƴ нлмо ǘƘŜǎŜ ǘǿƻ ǇŀǊǘƴŜǊǎ ǿŜǊŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ¸ŀƪƛƳƻǾƛŎƘ 

²ŜƭƭƴŜǎǎ /ŜƴǘǊŜ όLǎƭŀƴŘ IŜŀƭǘƘύ ǿƛǘƘ ŦŀŎƛƭƛǘŀǝƻƴ ŦǊƻƳ ./I/ ƻƴ 

ά¢Ǌǳǎǘ ¦{Η LƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ LƴƛǝŀǝǾŜέ ŦǳƴŘŜŘ ōȅ ǘƘŜ bŜǿ IƻǊƛȊƻƴǎ 

ŦƻǊ {ŜƴƛƻǊǎ tǊƻƎǊŀƳ ǘƻ ōǊƛŘƎŜ ǘƘŜ ƎŀǇ ōŜǘǿŜŜƴ ƻƭŘŜǊ ŀŘǳƭǘǎ ŀƴŘ 

ǘŜŜƴǎΦ !ƊŜǊ ǎƛȄ ƳƻƴǘƘǎ ǘƘŜ ǇǊƻƧŜŎǘ ƘŀŘ ŎǊŜŀǘŜŘ ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ 

ƳŀǘŜǊƛŀƭǎ ǘƻ ƛŘŜƴǝŦȅ ǘƘŜƛǊ ǇǊƛƻǊƛǝŜǎ ŀƴŘ ŦƻǎǘŜǊ ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ 

ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΦ ¢ƘŜ ƎǊƻǳǇ ŀƭǎƻ ŎǊŜŀǘŜŘ ŜǾŜƴǘǎ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ǘƘŜ DƻǊƎŜ 

¢ƛƭƭƛŎǳƳ ƴŜƛƎƘōƻǳǊƘƻƻŘ ƛƴ ǘƘŜ 5ƛǎǘǊƛŎǘ ƻŦ {ŀŀƴƛŎƘΦ 

P A G E  6  

T H E  B U L L E T I N  

Saanich  

Transportation Plan 

5Ǌ bŜŜƴŀ /ƘŀǇǇŜƭƭ 

ό{ƻŎƛƻƭƻƎȅύΣ /ŀƴŀŘŀ wŜπ

ǎŜŀǊŎƘ /ƘŀƛǊ ƛƴ {ƻŎƛŀƭ DŜǊπ

ƻƴǘƻƭƻƎȅΣ ƛǎ ǊŜǝǊƛƴƎΦ 

bŜŜƴŀ Ƙŀǎ ŀŎŎƻƳǇƭƛǎƘŜŘ 

ƳǳŎƘ ŘǳǊƛƴƎ ƘŜǊ ŎŀǊŜŜǊΣ 



Special Offer  

This is a good place to make a special offer for joining your 

organization, purchasing a product, or requesting your service. You 

can also transform the feedback into a sign -up or generic feedback 

form.  
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aƛŎƘŀŜƭ tǊƛƴŎŜ 

5Ǌ aƛŎƘŀŜƭ tǊƛƴŎŜ ό{ǘǳŘƛŜǎ ƛƴ tƻƭƛŎȅ ŀƴŘ tǊŀŎǝŎŜύ Ƙŀǎ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ŀ ƴŜǿ ōƻƻƪΥ  

{ǘǊǳƎƎƭƛƴƎ ŦƻǊ {ƻŎƛŀƭ /ƛǝȊŜƴǎƘƛǇΥ 5ƛǎŀōƭŜŘ /ŀƴŀŘƛŀƴǎΣ LƴŎƻƳŜ  

{ŜŎǳǊƛǘȅΣ ŀƴŘ tǊƛƳŜ aƛƴƛǎǘŜǊƛŀƭ 9ǊŀǎΦ  

 

¢ƘŜ ōƻƻƪ ŎƻǾŜǊǎ ǘƘŜ ƻǊƛƎƛƴΣ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǝƻƴ ŀƴŘ ŎƘŀƴƎŜǎ ƻŦ ǘƘŜ /ŀƴŀŘŀ tŜƴǎƛƻƴ 

tƭŀƴ ό/ttύ Řƛǎŀōƛƭƛǘȅ ōŜƴŜŬǘ ŀƴŘ Ƙƻǿ /ŀƴŀŘƛŀƴǎ ǿƘƻ ŀǊŜ ŘƛǎŀōƭŜŘ ŀǧŜƳǇǘ ǘƻ ŀŎŎŜǎǎ 

ƛƴŎƻƳŜ ǎǳǇǇƻǊǘΦ aƛŎƘŀŜƭ ǿŜŀǾŜǎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǇƻƭƛŎȅ ǘǊŜƴŘǎΣ ǇǊƻƎǊŀƳ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘǎΣ 

ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜ Řŀǘŀ ŀƴŀƭȅǎƛǎΣ ŀŎǝƻƴǎ ƻŦ ǇƻƭƛŎȅ ƳŀƪŜǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ƭƛǾŜŘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ƻŦ 

/tt ŀǇǇƭƛŎŀƴǘǎΣ ƛƭƭǳǎǘǊŀǝƴƎ Ƙƻǿ Řƛǎŀōƛƭƛǘȅ ŀƴŘ ŀōƛƭƛǘȅ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŎƻƴŎŜǇǘǳŀƭƛȊŜŘ ŀƴŘ 

ǊŜƎǳƭŀǘŜŘ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎΦ 

 

5Ǌ tǊƛƴŎŜΩǎ ƭŀǘŜǎǘ ōƻƻƪ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦǊƻƳ aŎDƛƭƭ-vǳŜŜƴΩǎ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ tǊŜǎǎ ŀǎ ŀƴ  

Ŝ-ōƻƻƪΣ ǇŀǇŜǊōŀŎƪΣ ƻǊ ƘŀǊŘŎƻǾŜǊ ōƻƻƪΦ  

/ƻƭŜǧŜ {ƳŀǊǘ 
5Ǌ /ƻƭŜǧŜ {ƳŀǊǘ όtǎȅŎƘƻƭƻƎȅύΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ƘŜǊ 

¦±ƛŎ {a!w¢[ŀōΣ Ƙŀǎ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ŀƴ ŀǊǝŎƭŜ ŀōƻǳǘ ŀ Ǉƛƭƻǘ 

ǎǘǳŘȅ ƻƴ ǘƘŜ ƛƳǇŀŎǘ ǘƘŀǘ ƳƛƴŘŦǳƭƴŜǎǎ ǘǊŀƛƴƛƴƎ Ŏŀƴ ƘŀǾŜ 

ŦƻǊ ƻƭŘŜǊ ŀŘǳƭǘǎ ǿƛǘƘ ǎǳōƧŜŎǝǾŜ ŎƻƎƴƛǝǾŜ ƛƳǇŀƛǊƳŜƴǘΦ wŜπ

ǎǳƭǘǎ ƛƴŘƛŎŀǘŜ ǘƘŜ ƳƛƴŘŦǳƭƴŜǎǎ ǘǊŀƛƴƛƴƎ Ŏŀƴ ǇƻǘŜƴǝŀƭƭȅ ǊŜπ

ŘǳŎŜ ƻƭŘŜǊ ŀŘǳƭǘǎΩ ŎǊƛǝŎƛǎƳ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ ƳŜƳƻǊȅ ŀƴŘ ŎƻƎπ

ƴƛǝƻƴΦ ²ƛǘƘ ŦǳǊǘƘŜǊ ǎǘǳŘȅΣ ƛǘ ƛǎ ƘƻǇŜŘ ǘƘŀǘ ƳƛƴŘŦǳƭƴŜǎǎ 

ǘǊŀƛƴƛƴƎ ŎƻǳƭŘ ōŜ ǳǎŜŦǳƭ ŀǎ ŀƴ ŜŀǊƭȅ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ ŦƻǊ ƻƭŘŜǊ 

ŀŘǳƭǘǎ ŀǘ Ǌƛǎƪ ƻŦ !ƭȊƘŜƛƳŜǊΩǎΦ 

 

¢Ƙƛǎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǿŀǎ ŀƭǎƻ ŦŜŀǘǳǊŜŘ ƛƴ ǘƘŜ aƛƴŘŦǳƭƴŜǎǎ wŜπ

ǎŜŀǊŎƘ aƻƴǘƘƭȅ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊΣ ŀ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ aƛƴŘŦǳƭƴŜǎǎ wŜǎŜŀǊŎƘ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴΦ  

¢ƘŜ Ŧǳƭƭ ŀǊǝŎƭŜ Ŏŀƴ ōŜ ŀŎŎŜǎǎŜŘ ƻƴƭƛƴŜΥ {ƳŀǊǘΣ {ŜƎŀƭƻǿƛǘȊΣ aǳƭƭƛƎŀƴΣ YƻǳŘȅǎΣ ϧ DŀǿǊȅƭǳƪΣ όнлмсύΦ aƛƴŘŦǳƭπ

ƴŜǎǎ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ŦƻǊ ƻƭŘŜǊ ŀŘǳƭǘǎ ǿƛǘƘ ǎǳōƧŜŎǝǾŜ ŎƻƎƴƛǝǾŜ ŘŜŎƭƛƴŜΥ wŜǎǳƭǘǎ ŦǊƻƳ ŀ Ǉƛƭƻǘ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜŘ ŎƻƴǘǊƻƭƭŜŘ 

ǘǊƛŀƭΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ !ƭȊƘŜƛƳŜǊΩǎ 5ƛǎŜŀǎŜΣ рнόнύΣ трт-ттпΦ ŘƻƛΥ млΦонооκW!5-мрлффн  

aŀǊƎŀǊŜǘ tŜƴƴƛƴƎ 
5Ǌ aŀǊƎŀǊŜǘ WΦ tŜƴƴƛƴƎ ό{ƻŎƛƻƭƻƎȅύ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ǘƘŜ ƘƛƎƘŜǎǘ Ŏƭŀǎǎ ƻŦ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ǿƛǘƘƛƴ 

ǘƘŜ DŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛŎŀƭ {ƻŎƛŜǘȅ ƻŦ !ƳŜǊƛŎŀΦ !ǎ ŀ нлмс CŜƭƭƻǿ ƛƴ ǘƘŜ .ŜƘŀǾƛƻǊŀƭ ŀƴŘ {ƻŎƛŀƭ 

{ŎƛŜƴŎŜǎ {ŜŎǝƻƴΣ 5Ǌ tŜƴƴƛƴƎ ƛǎ ŀŎƪƴƻǿƭŜŘƎŜŘ ŦƻǊ ƘŜǊ ƻǳǘǎǘŀƴŘƛƴƎ ŀƴŘ ŎƻƴǝƴǳƛƴƎ 

ǿƻǊƪ ƛƴ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎȅΦ /ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎΣ aŀǊƎŀǊŜǘΗ 

http://www.mqup.ca/struggling-for-social-citizenship-products-9780773547049.php#!prettyPhoto
http://www.mqup.ca/struggling-for-social-citizenship-products-9780773547049.php#!prettyPhoto
http://web.uvic.ca/~smartlab/
https://goamra.org/wp-content/uploads/2014/06/MRM_v7n5_may.pdf
https://goamra.org/wp-content/uploads/2014/06/MRM_v7n5_may.pdf
http://content.iospress.com/articles/journal-of-alzheimers-disease/jad150992
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9Ǌƛƴ 5ƻƴŀƭŘ 

9Ǌƛƴ 5ƻƴŀƭŘ όtƘ5 ǎǘǳπ

ŘŜƴǘύ Ƙŀǎ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ǘƘŜ 

WŜǎǎƛŜ aŀƴǘƭŜ CŜƭƭƻǿπ

ǎƘƛǇΦ ¢Ƙƛǎ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇ ƛǎ 

ŀǿŀǊŘŜŘ ǘƻ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƛƴ 

ŀ ƴǳǊǎƛƴƎ ƎǊŀŘǳŀǘŜ 

ǇǊƻƎǊŀƳ ǿƘƻ ǿƛǎƘ ǘƻ 

ƛƳǇǊƻǾŜ ǘƘŜ ŎŀǊŜ ŀƴŘ 

ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƭƛŦŜ ƻŦ ƻƭŘŜǊ 

ŀŘǳƭǘǎΦ 9Ǌƛƴ ƛǎ ǊŜπ

ǎŜŀǊŎƘƛƴƎ ŀŎŎŜǎǎ ǘƻ 

ŜƴŘ ƻŦ ƭƛŦŜ ŎŀǊŜ ŦƻǊ ǇŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ ǎŜǾŜǊŜ ǇŜǊǎƛǎπ

ǘŜƴǘ ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎΦ  

/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎΣ 9ǊƛƴΗ 

{Ŏƻǧ IƻŦŜǊ 
5Ǌ {Ŏƻǧ IƻŦŜǊ 

όtǎȅŎƘƻƭƻƎȅΣ 5ƛǊŜŎǘƻǊΣ 

L![Iύ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ŀƴ ƘƻƴƻǊπ

ŀǊȅ ŘƻŎǘƻǊŀǘŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 

¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ DƻǘƘŜƴπ

ōǳǊƎΦ 5Ǌ IƻŦŜǊ Ƙŀǎ Ŏƻƭƭŀōπ

ƻǊŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛπ

ǘȅ ƻŦ DƻǘƘŜƴōǳǊƎΩǎ 5Ŝπ

ǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅ 

ǎƛƴŎŜ ǘƘŜ мффлΩǎΦ IŜ Ƙŀǎ 

ŘŜƭƛǾŜǊŜŘ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎΣ ƭŜŎπ

ǘǳǊŜǎ ŀƴŘ ǎŜƳƛƴŀǊǎΣ ŀƴŘ  ǇǊƻǾƛŘŜŘ ƎǊŀŘǳŀǘŜ-ƭŜǾŜƭ 

ŎƻǳǊǎŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƛƴ ƭƻƴƎƛǘǳŘƛƴŀƭ ŀƴŀƭȅǎƛǎΦ  

/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎΣ {ŎƻǧΗ 

aŀƴŜŜǎƘŀ 5ŜŎƪƘŀ 
tǊƻŦŜǎǎƻǊ aŀƴŜŜǎƘŀ 

5ŜŎƪƘŀ ό[ŀǿύ ƴƻǿ ƘƻƭŘǎ 

ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ±ƛŎǘƻǊƛŀ 

[ŀƴǎŘƻǿƴŜ /ƘŀƛǊ ƛƴ [ŀǿ 

ǎǘŀǊǝƴƎ Wǳƭȅ нлмсΦ tǊƻŦΦ 

5ŜŎƪƘŀΩǎ ǿƻǊƪ ƻƴ ōƛƻπ

ŜǘƘƛŎŀƭ ǉǳŜǎǝƻƴǎ Ƙŀǎ ǊŜπ

ŎŜƛǾŜŘ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ 

ǊŜŎƻƎƴƛǝƻƴΦ IŜǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘ 

ƛƴǘŜǊŜǎǘǎ ƛƴŎƭǳŘŜ ǘƘŜ ƭŜπ

Ǝŀƭ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƻŦ ƴƻƴ-ƘǳƳŀƴ ŀƴƛƳŀƭǎ ŀƴŘ ǘƘŜ Ƙǳπ

ƳŀƴκŀƴƛƳŀƭ ŘƛǾƛŘŜΣ ƘŜŀƭǘƘ ƭŀǿ ŀƴŘ ōƛƻŜǘƘƛŎǎΣ ŦŜƳƛπ

ƴƛǎǘ ŀƴŀƭȅǎƛǎ ƻŦ ƭŀǿΣ ŀƴŘ ƭŀǿ ŀƴŘ ŎǳƭǘǳǊŜΦ  

/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎΣ aŀƴŜŜǎƘŀΗ 

wȅŀƴ wƘƻŘŜǎ 
5Ǌ wȅŀƴ wƘƻŘŜǎ ό9ȄŜǊŎƛǎŜ 

{ŎƛŜƴŎŜΣ tƘȅǎƛŎŀƭ ϧ IŜŀƭǘƘ 

9ŘǳŎŀǝƻƴΣ !ǎǎƻŎƛŀǘŜ 5ƛπ

ǊŜŎǘƻǊΣ L![Iύ ǊŜŎŜƛǾŜŘ 

¦±ƛŎΩǎ CŀŎǳƭǘȅ ƻŦ 9ŘǳŎŀǝƻƴ 

!ǿŀǊŘ ŦƻǊ 9ȄŎŜƭƭŜƴŎŜ ƛƴ 

wŜǎŜŀǊŎƘΦ ¢Ƙƛǎ ŀǿŀǊŘ ƛǎ 

ƎƛǾŜƴ ǘƻ ǊŜŎƻƎƴƛȊŜ ƻǳǘπ

ǎǘŀƴŘƛƴƎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŦǊƻƳ 

ǎŎƘƻƭŀǊǎ ǿƻǊƪƛƴƎ ŀǎ ŜƛǘƘŜǊ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ƻǊ 

ŀǎ ŀ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝǾŜ ǘŜŀƳΦ 5Ǌ wƘƻŘŜǎ ƛǎ ŀƭǎƻ ǘƘŜ 5ƛǊŜŎπ

ǘƻǊ ƻŦ ǘƘŜ .ŜƘŀǾƛƻǊŀƭ aŜŘƛŎƛƴŜ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅ ŀǘ ¦±ƛŎΦ  

/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎΣ wȅŀƴΗ 
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hƴ ¢ƘǳǊǎŘŀȅΣ WǳƴŜ нΣ нлмсΣ ǘǿƻ L![I ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀŶƭƛŀǘŜǎ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ŀǘ 

¢ƘŜ ²ŀƭǊǳǎ ¢ŀƭƪǎ vǳŀƭƛǘȅ ƻŦ [ƛŦŜΦ ¢ƘŜ ŜǾŜƴǘΣ ƘŜƭŘ ƛƴ ±ŀƴŎƻǳǾŜǊΣ ǎƘƻǿπ

ŎŀǎŜŘ YŜƭƭƛ {ǘŀƧŘǳƘŀǊ όbǳǊǎƛƴƎύ ŀƴŘ bŜŜƴŀ /ƘŀǇǇŜƭƭ ό{ƻŎƛƻƭƻƎȅύΦ  

5Ǌ {ǘŀƧŘǳƘŀǊΩǎ ²ŀƭǊǳǎ ¢ŀƭƪΣ ά[ƛǾƛƴƎ ²Ŝƭƭ ǳƴǝƭ ¸ƻǳ 5ƛŜΣέ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘ ǘƘŜ 

ǾŀƭǳŜ ƻŦ ǇŀƭƭƛŀǝǾŜ ŎŀǊŜΦ YŜƭƭƛ ǊŜƳƛƴŘŜŘ ǳǎ ǘƘŀǘ ǿŜ ǿƛƭƭ ŀƭƭ ŘƛŜ ƻƴŜ ŘŀȅΣ 

ŀƴŘ ǘƘŀǘ ǇŀƭƭƛŀǝǾŜ ŎŀǊŜ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ǘƘŜǊŜ ǘƻ ƳŀȄƛƳƛȊŜ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƭƛŦŜ 

ŀƴŘ ǘƻ ŜƴŀōƭŜ ǳǎ ǘƻ ŘƛŜ ǿŜƭƭ ŀƴŘ ǿƛǘƘ ŘƛƎƴƛǘȅΦ IƻǿŜǾŜǊΣ ƛƴ /ŀƴŀŘŀ 

Ƴƻǎǘ ǇŜƻǇƭŜ Řƻ ƴƻǘ ƘŀǾŜ ŀŎŎŜǎǎ ǘƻ ǇŀƭƭƛŀǝǾŜ ŎŀǊŜΦ ¦Ǉ ǘƻ ƘŀƭŦ ƻŦ Ǉŀƭƭƛπ

ŀǝǾŜ ŎŀǊŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀǊŜ ŦǳƴŘŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ Řƻƴŀǝƻƴǎτŀ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ǘƘŀǘ 

ǿƻǳƭŘ ōŜ ǳƴŀŎŎŜǇǘŀōƭŜ ŦƻǊ ŀƴȅ ƻǘƘŜǊ ǘȅǇŜ ƻŦ ƘŜŀƭǘƘ ǎŜǊǾƛŎŜΦ  

5Ǌ /ƘŀǇǇŜƭƭΩǎ ²ŀƭǊǳǎ ¢ŀƭƪΣ ά¢ƘŜ tŀǊŀŘƻȄ ƻŦ !ƎƛƴƎΣέ ŦƻŎǳǎŜŘ ƻƴ ǘƘŜ 

ŎƻǳƴǘŜǊƛƴǘǳƛǝǾŜ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇ ōŜǘǿŜŜƴ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ 

ƭƛŦŜ ς ŀǎ ǿŜ ŀƎŜΣ ƻǳǊ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŘŜŎƭƛƴŜǎ ōǳǘ ƻǳǊ ƭƛŦŜ ǎŀǝǎŦŀŎǝƻƴ 

όƘŀǇǇƛƴŜǎǎύ ǘŜƴŘǎ ǘƻ ƛƴŎǊŜŀǎŜΦ bŜŜƴŀ ŜȄǇƭŀƛƴŜŘ ǘƘŀǘ ǿŜ ǎŜŜƪ ƘŀǇǇƛπ

ƴŜǎǎ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ƻǳǊ ƭƛǾŜǎΣ ŀƴŘ ŀǎ ǿŜ ŀƎŜ ƻǳǊ ǇǊƛƻǊƛǝŜǎ ŎƘŀƴƎŜ ŦǊƻƳ 

ŜƳǇƭƻȅƳŜƴǘ ŀƴŘ ƛƴŎƻƳŜΣ ǘƻ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎ ŀƴŘ ƭŜƛǎǳǊŜ ǝƳŜΦ ¢Ƙƛǎ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴ ƛƴ ǾŀƭǳŜǎ Ƴŀȅ ƘŜƭǇ ŜȄǇƭŀƛƴ ƛƴπ

ŎǊŜŀǎƛƴƎ ƭƛŦŜ ǎŀǝǎŦŀŎǝƻƴ ŘŜǎǇƛǘŜ ǇƻǘŜƴǝŀƭ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ƛƴ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ƘŜŀƭǘƘΦ 

aƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ǾƛŘŜƻǎ ƻŦ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ŀǘ ǳǾƛŎΦŎŀκŀƎƛƴƎκ  

Affiliates in the News 

http://www.uvic.ca/research/centres/aging/
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Farewell, Lindsay!  

¢ƘŜ ¦±ƛŎ /ŀƴŀŘƛŀƴ [ƻƴƎƛǘǳŘƛƴŀƭ {ǘǳŘȅ ƻƴ !ƎƛƴƎΩǎ 5ŀǘŀ /ƻƭƭŜŎǝƻƴ 

{ƛǘŜ ό5/{ύ ƛǎ ǎŀŘ ǘƻ ŀƴƴƻǳƴŎŜ ǘƘŀǘ [ƛƴŘǎŀȅ wƛŎƘƛŜǊ ǿƛƭƭ ōŜ ƭŜŀǾƛƴƎ 

ƘŜǊ Ǉƻǎƛǝƻƴ ŀǎ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊΦ [ƛƴŘǎŀȅ ƧƻƛƴŜŘ ƻǳǊ ǘŜŀƳ bƻǾŜƳōŜǊ 

нлмн ǿƛǘƘ ŜȄŎŜǇǝƻƴŀƭ ǇǊƻƧŜŎǘ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀŘƳƛƴπ

ƛǎǘǊŀǝƻƴ ǎƪƛƭƭǎΦ [ƛƴŘǎŀȅ ǎŜǘ ŀ ǘƻƴŜ ƻŦ ǊŜǎǇŜŎǘ ŀƴŘ ƘƛƎƘ ǊŜƎŀǊŘ ŦƻǊ 

ƻǳǊ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ǿƘƛŎƘ ǊŜǎǳƭǘǎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘƭȅ ƴƻǝƴƎ ǘƘŀǘ 

ǘƘŜȅ ŜƴƧƻȅ ǾƛǎƛǝƴƎ ǘƘŜ 5/{Σ ǿƛǘƘ ƻƴŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ŎƻƳπ

ƳŜƴǝƴƎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ Ǿƛǎƛǘ ǘƻ ǘƘŜ 5/{ ƛǎ ŀ άƴƛŎŜ ƻǳǝƴƎέΗ   

[ƛƴŘǎŀȅ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀŎŎŜǇǘŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ¦./ aŜŘƛŎŀƭ {ŎƘƻƻƭ ƛƴ ǘƘŜ ŦŀƭƭΦ 

²Ŝ ŀǊŜ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ǇǊƻǳŘ ƻŦ [ƛƴŘǎŀȅΩǎ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ŜȄŎƛǘŜŘ 

ŀōƻǳǘ ƘŜǊ ŦǳǘǳǊŜ ǇǊƻǎǇŜŎǘǎ ŀǎ ŀ ǇƘȅǎƛŎƛŀƴΦ ²Ŝ ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ [ƛƴŘǎŀȅ 

ǿƛƭƭ ƳŀƪŜ ŀ ǎǳōǎǘŀƴǝŀƭ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴ ǘƻ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ƛƴ /ŀƴŀŘŀΦ ²Ŝ 

ŀǊŜ ŀƭǎƻ ǇƭŜŀǎŜŘ ǘƘŀǘ ƻƴ Wǳƭȅ муǘƘΣ 5Ǌ Wƻ !ƴƴ aƛƭƭŜǊ ǿƛƭƭ Ƨƻƛƴ ǘƘŜ 

¦±ƛŎ 5/{ ŀǎ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊΦ 

 

Welcome Harjot Grewal!  

IŀǊƧƻǘ Ƙŀǎ Ƨǳǎǘ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ƘŜǊ .ŀŎƘŜƭƻǊ ƻŦ {ŎƛŜƴŎŜ ƛƴ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅ ŀǘ ǘƘŜ 
¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ±ƛŎǘƻǊƛŀΦ  

wŜŎŜƴǘƭȅΣ ǎƘŜ Ƙŀǎ ōŜƎǳƴ ŀ Ŧǳƭƭ ǝƳŜ Ǉƻǎƛǝƻƴ ŀǎ ŀ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀǎǎƛǎǘŀƴǘ ŀǘ ǘƘŜ 
LƴǎǝǘǳǘŜ ƻƴ !ƎƛƴƎ ŀƴŘ [ƛŦŜƭƻƴƎ IŜŀƭǘƘΦ IŜǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛǎ ŬƴŘƛƴƎ 
ǿŀȅǎ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ŎŀǊŜ ŦƻǊ ǇŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ ōƛǇƻƭŀǊ ŘƛǎƻǊŘŜǊΦ  

{ƘŜ ƛǎ ŀƭǎƻ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ŀƴŘ ǊŜƳƻǾƛƴƎ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴπ
ŀƭ ƎŀǇ ōŜǘǿŜŜƴ ȅƻǳƴƎŜǊ ǇŜƻǇƭŜ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ƎǊŀƴŘǇŀǊŜƴǘǎΣ Ƴƻǎǘƭȅ ōŜŎŀǳǎŜ ƻŦ 
ƘŜǊ ǇƻǎƛǝǾŜ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇ ǿƛǘƘ ƘŜǊ ƻǿƴ ƎǊŀƴŘǇŀǊŜƴǘǎΦ  

Lƴ ƘŜǊ ŦǊŜŜ ǝƳŜΣ ǎƘŜ ŜƴƧƻȅǎ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ŀ ƳǳǎŜǳƳ ŀƴŘ ƭƻƻƪƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ ōŜŀǳǝπ

Ŧǳƭ ŀǊǘΣ ƻǊ ǎƛǩƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ōŜŀŎƘΦ  

News at the Institute 
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Past Directorõs Perspective 
bŜǿ .ŜƎƛƴƴƛƴƎǎΧ 

L ƘŀŘ ǘƘŜ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜ ƻŦ ŜǎǘŀōƭƛǎƘƛƴƎ ǘƘŜ /ŜƴǘǊŜ ƻƴ !ƎƛƴƎ ŀǘ ¦±ƛŎΣ ƛƴ 

мффн ŀƴŘ ƻŦ ōŜƛƴƎ ƛǘǎ ŦƻǳƴŘƛƴƎ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ŬǊǎǘ мл ȅŜŀǊǎΦ Lǘ 

ǿŀǎ ŀƴ ŜȄƘƛƭŀǊŀǝƴƎ ǝƳŜ ǿƘŜƴ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǳǎ ǘƻƎŜǘƘŜǊΣ ōƻǘƘ ǿƛǘƘƛƴ 

ŀƴŘ ŜȄǘŜǊƴŀƭ ǘƻ ǘƘŜ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅΣ ōǳƛƭǘ ŀ ǿƻǊƭŘ-Ŏƭŀǎǎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŎŜƴπ

ǘǊŜ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ŀƎƛƴƎ ƛǎǎǳŜǎΦ ¢ƘŜ /ŜƴǘǊŜ ǿŀǎ ōǳƛƭǘ ƻƴ ǘƘŜ ǘǿƛƴ Ǉƛƭπ

ƭŀǊǎ ƻŦ ǎŎƛŜƴǝŬŎ ǊƛƎƻǳǊ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǊŜƭŜǾŀƴŎŜΦ ²Ŝ ŘŜƳƻƴπ

ǎǘǊŀǘŜŘ ǘƘŜ ǾŀƭǳŜ ƻŦ ƳǳƭǝŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊȅ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀǘ ǘƘŜ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅ 

ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ ǎƻŎƛŜǘȅ ŀǘ ƭŀǊƎŜ ŀƴŘ ǿŜǊŜ ǊŜŎƻƎƴƛȊŜŘ ƛƴπ

ǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭƭȅ ŦƻǊ ƻǳǊ ŜũƻǊǘǎΦ 

bƻǿ ƛƴ ƻǳǊ нпǘƘ ȅŜŀǊΣ {Ŏƻǧ IƻŦŜǊ ŀǎ ƛǘǎ рǘƘ ŘƛǊŜŎǘƻǊΣ ƛǎ ǘŀƪƛƴƎ ǳǎ 

ǘƻ ƴŜǿ ƘŜƛƎƘǘǎΦ {ŎƻǧΩǎ Ǿƛǎƛƻƴ ƛǎ ǘƻ ŜǎǘŀōƭƛǎƘ ŀƴ ƻƴƎƻƛƴƎ ǇƻǇǳƭŀπ

ǝƻƴ-ōŀǎŜŘ ǎŀƳǇƭŜ όǘƘŜ ¦ƴƛŬŜŘ ±ŀƴŎƻǳǾŜǊ LǎƭŀƴŘ /ƻƘƻǊǘ - ¦±L/ύ 

ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ǇǊƻǾƛŘŜ ǘƘŜ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅ ŦƻǳƴŘŀǝƻƴ ŦƻǊ ƛƴƴƻǾŀǝǾŜ ǊŜπ

ǎŜŀǊŎƘΦ tǊƛƳŀǊȅ Řŀǘŀ ǿƛƭƭ ōŜ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘ ǳǎƛƴƎ ƘƻƳŜ-ōŀǎŜŘ ƛƴǘŜǊπ

ǾƛŜǿǎ ŀƴŘ ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘǎ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ ǇƘŜƴƻǘȅǇŜŘ Řŀǘŀ 

ǇƭŀǜƻǊƳ ƛƴ ŎƻƳōƛƴŀǝƻƴ ǿƛǘƘ Řŀǘŀ ƭƛƴƪŀƎŜ ǘƻ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅΣ ƳŜŘƛπ

ŎŀǝƻƴΣ ŀƴŘ ƛƳŀƎƛƴƎ ŘŀǘŀΦ ¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ƛƴŎƭǳŘŜ ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ 

ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘǎ ǘƘŀǘ Ŏŀƴ ƛŘŜƴǝŦȅ Ǌƛǎƪ ŀƴŘ ǇǊƻǘŜŎǝǾŜ ŦŀŎǘƻǊǎ ƛƴ ŀƴ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭΩǎ ŎƘŀƴƎƛƴƎ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ŦǳƴŎǝƻƴƛƴƎΦ LƴƛǝŀƭƭȅΣ ŜƳǇƘŀǎŜǎ 

ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ ƳŀƛƴǘŀƛƴƛƴƎ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴŎŜΣ ƘƻƳŜ ŎŀǊŜΣ ǎǘǊƻƪŜΣ ŘŜπ

ƳŜƴǝŀΣ ōǊŀƛƴ ƛƴƧǳǊȅ ŀƴŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŜǾŀƭǳŀǝƻƴǎΦ bŜǿ ŘƛŀƎƴƻǎǝŎ 

ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƛƴŎƻǊǇƻǊŀǘŜŘΣ ǇǊŜŘƛŎǝǾŜ ƳƻŘŜƭǎ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ 
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Past Directorõs Perspective 
ŎƭƛƴƛŎŀƭ ŘŜŎƛǎƛƻƴ ƳŀƪƛƴƎ ǿƛƭƭ ōŜ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘΣ ŀƴŘ Ŏƻǎǘ 

ŜŶŎƛŜƴŎƛŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŜǾŀƭǳŀǘŜŘΦ LƳǇǊƻǾŜŘ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ 

ƘŜŀƭǘƘ ŎŀǊŜ ŀǊŜ ǘƘŜ ƻǳǘŎƻƳŜǎ ƻŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘΦ 

¢Ƙƛǎ Ǿƛǎƛƻƴ ƛǎ ǝƳŜƭȅ ŀƴŘ {Ŏƻǧ ƛǎ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ǇŜǊǎƻƴ ǘƻ 

ǘŀƪŜ ǳǎ ǘƘŜǊŜΦ 

L ǎǘǊƻƴƎƭȅ ǎǳǇǇƻǊǘ ōƻǘƘ {ŎƻǧΩǎ ŘƛǊŜŎǝƻƴ ŀƴŘ ǘƘŜ 

ƴŀƳŜ ŎƘŀƴƎŜ ǘƻ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻƴ !ƎƛƴƎ ϧ [ƛŦŜƭƻƴƎ 

IŜŀƭǘƘΦ ¢ƘŜ ƴŀƳŜ ŎƘŀƴƎŜ ƛǎ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ Řƛπ

ǊŜŎǝƻƴ ƻŦ Ƴŀƴȅ ǎƛƳƛƭŀǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŎŜƴǘǊŜǎ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ 

ŜƴǎǳǊŜ ƛǘ ƛǎ ǳƴŘŜǊǎǘƻƻŘ ǘƘŀǘ ŀƎƛƴƎ ǊŜŦŜǊǎ ǘƻ ƭƛŦŜƭƻƴƎ 

ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ŀƴŘ ǘƘŀǘ ƘŜŀƭǘƘ όōǊƻŀŘƭȅ ŘŜŬƴŜŘ ǘƻ 

ƛƴŎƭǳŘŜ ǘƘŜ ǇƘȅǎƛŎŀƭΣ ŜƳƻǝƻƴŀƭΣ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎŀƭΣ ǎƻŎƛŀƭ 

ŀƴŘ ƳƻǊŜύ ƛǎ ƛƴǘŜƎǊŀƭ ǘƻ ŀƎƛƴƎΦ   

¢Ƙƛǎ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ƳŜŀƴ ǘƘŀǘ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜΣ ƻǊ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊπ

ǎƛǘȅΣ ƛǎ ǿƛǘƘƻǳǘ ƛǘǎ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ƛƴ ǘƘƛǎ ŜǊŀ ƻŦ Ŏƻǎǘ-

ǊŜŎƻǾŜǊȅΣ ǇǊƛǾŀǘŜ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇǎΣ ŀƴŘ ƴŜǘǿƻǊƪƛƴƎ ŀƴŘ 

ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴΣ ŀƭƭ ƻŦ ǿƘƛŎƘ Ŏŀƴ ōŜ ōŜƴŜŬŎƛŀƭΦ IƻǿŜǾπ

ŜǊΣ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ƴƻǘ ǇǊƻǾŜ ōŜƴŜŬŎƛŀƭ ǘƻ ǎƻŎƛŜǘȅ ǳƴƭŜǎǎ 

ǘƘŜ ŦƻǳƴŘŀǝƻƴŀƭ ǘŜƴŜǘǎ ƻŦ ŀ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ŀǊŜ Ƴŀƛƴπ

ǘŀƛƴŜŘΦ ¢ƘŜ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƛǎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ŦŜǿ ƛƴǎǝǘǳǝƻƴǎ 

ǿƛǘƘƛƴ ƻǳǊ ǎƻŎƛŜǘȅ ǘƘŀǘ Ƙŀǎ ǘƘŜ ŦǊŜŜŘƻƳΣ ŀƴŘ L ǿƻǳƭŘ 

ŀǊƎǳŜ ǘƘŜ ƻōƭƛƎŀǝƻƴΣ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ǘƻ ǇǳǊǎǳŜ ƴŜǿ 

ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǘƘŀǘ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ŎƻƴǘǊƻǾŜǊǎƛŀƭΣ ōǳǘ 

ǘƻ ƛƴŦƻǊƳ ǎƻŎƛŜǘȅ ƻŦ ǘƘƻǎŜ ŬƴŘπ

ƛƴƎǎ ς ŀƴ ƻōƭƛƎŀǝƻƴ ǘƘŀǘ ǘƻƻ 

ŦŜǿ ƻŦ ƻǳǊ ŎƻƭƭŜŀƎǳŜǎ ǘŀƪŜ ǎŜǊƛπ

ƻǳǎƭȅΦ Lƴ ǘƘƛǎ Řŀȅ ƻŦ ŎƘŀǎƛƴƎ ǘƘŜ 

ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŘƻƭƭŀǊΣ ƭŜǘ ǳǎ ƴƻǘ ŦƻǊπ

ƎŜǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǇǳǊǎǳƛǘ ƻŦ 

ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀƴŘ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ 

ǘƘŀǘ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ǊŜǉǳƛǊŜ ƳŜƎŀ Řƻƭπ

ƭŀǊǎ ƛǎ Ŝǉǳŀƭƭȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΣ ŀǎ ƛǎ 

ōŀǎƛŎ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǿƘƻǎŜ ǎƻŎƛŜǘŀƭ ǊŜƭŜǾŀƴŎŜ Ƴŀȅ ƴƻǘ 

ōŜŎƻƳŜ ŀǇǇŀǊŜƴǘ ǳƴǝƭ ǎƻƳŜǝƳŜ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜ ΦΦΦ  

ŀƴŘ ƴŜǘǿƻǊƪƛƴƎ ŀƴŘ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ǎƘƻǳƭŘ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜΣ 

ƴƻǘ ǊŜǇƭŀŎŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘΦ 

¢ƘŜ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ǊŜƳŀƛƴǎ ŀ ǾƛōǊŀƴǘ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ 

ǿƘŜǊŜΣ ǘƻŘŀȅΣ ŘƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ǘƘƻǳƎƘǘ ƛǎ ŀƴŘ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ 

ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘΣ ǿƘŜǊŜ ǘƘƻǎŜ ƻŦ ǳǎ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜŘ ǘƻ ǿƻǊƪ 

ƘŜǊŜ ǎƘƻǳƭŘ ŀƭǿŀȅǎ Řƻ ǎƻ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƘƛƎƘŜǎǘ ƻŦ ƛƴǘŜƎǊƛπ

ǘȅΦ L ŀƳ ŜȄŎƛǘŜŘ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘǎ ŀǘ ǘƘŜ Lƴǎǝπ

ǘǳǘŜ ŀƴŘ ŜƴǘŜǊ ǊŜǝǊŜƳŜƴǘ όWǳƭȅ мΣ нлмсύ ŎƻƴŬŘŜƴǘ ƛǘ 

ƛǎ ƛƴ ƎƻƻŘ ƘŀƴŘǎΦ 
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T H E  B U L L E T I N  

¢ƘŜ ΨaŜƳƻǊȅ /ŀŦŞ - wŜƳŜƳōŜǊƛƴƎ hǳǊ /ŀƴŀŘŀΩ ǇǊƻπ

ƧŜŎǘ ƛǎ ŀƴ ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ ƳŜƴǘƻǊǎƘƛǇ ǇǊƻƎǊŀƳ 

ǎǇŜŀǊƘŜŀŘŜŘ ōȅ ǘƘŜ 9ƭŘŜǊŎŀǊŜ CƻǳƴŘŀǝƻƴΦ ¢Ƙƛǎ ǇǊƻπ

ƎǊŀƳ ƛǎ ŦǳƴŘŜŘ ƛƴ ǇŀǊǘ ōȅ ǘƘŜ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ƻŦ /ŀƴŀπ

ŘŀΩǎ bŜǿ IƻǊƛȊƻƴǎ ŦƻǊ {ŜƴƛƻǊǎ tǊƻƎǊŀƳΦ 

 

{ŜƴƛƻǊ ŀƴŘ ȅƻǳǘƘ ŀǊǝǎǘǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜŀǘǊŜΣ ƳǳǎƛŎΣ ŘŀƴŎŜΣ 

ƳǳƭǝƳŜŘƛŀΣ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘȅΣ ŀƴŘ ƭƛǘŜǊŀǊȅ ŀƴŘ Ǿƛǎǳŀƭ 

ŀǊǘǎ ǿƛƭƭ ŎƻƳŜ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǎǘƻǊƛŜǎ ŀƴŘ ƳŜƳƻπ

ǊƛŜǎ ƻŦ έ²Ƙŀǘ /ŀƴŀŘŀ ƳŜŀƴǎ ǘƻ ȅƻǳΦέ hƭŘŜǊ ŀŘǳƭǘǎ 

ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ hŀƪ .ŀȅ [ƻŘƎŜ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎΣ hŀƪ 

.ŀȅ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ wƻǘŀǊȅ /ƭǳō ƻŦ hŀƪ .ŀȅ 

LƴǘŜǊŀŎǘ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ±ƛŎǘƻǊƛŀ 

¢ƘŜŀǘǊŜ ŘŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ǿƛƭƭ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘŜ ƻƴ ŀ ǎŜǊƛŜǎ ƻŦ 

ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎ ŀƴŘ ŜȄƘƛōƛǘǎΣ ǊŜƅŜŎǝƴƎ ǘƘŜ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ 

ƻŦ ǎǘƻǊƛŜǎ ƎŀǘƘŜǊŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ά²Ƙŀǘ /ŀƴŀŘŀ ƳŜŀƴǎ 

ǘƻ ȅƻǳέ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴǎΦ ¢ƘŜǎŜ ǿƛƭƭ ōŜ ǎƘƻǿŎŀǎŜŘ ŀǎ 

ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ 9ƭŘŜǊŎŀǊŜ CƻǳƴŘŀǝƻƴΩǎ ŦŜǎǝǾŀƭ ŜǾŜƴǘǎ ǘƻ 

ōŜ ƘŜƭŘ ƛƴ aŀǊŎƘ нлмт ŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ 9ƳōǊŀŎŜ !ƎƛƴƎ 

aƻƴǘƘΦ 

 

¢ǊǳŘȅ tŀǳƭǳǘƘ-tŜƴƴŜǊΣ ŀ ŘƻŎǘƻǊŀƭ ŎŀƴŘƛŘŀǘŜ ŀǘ ǘƘŜ 

¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ±ƛŎǘƻǊƛŀΣ ǿƛƭƭ Ŭƭƭ ǘƘŜ ŀǊǝǎǝŎ ŘƛǊŜŎǘƻǊκ

ŦŀŎƛƭƛǘŀǘƻǊ ǊƻƭŜ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ǇǊƻƎǊŀƳΦ ¢ǊǳŘȅ Ƙŀǎ ǎŜǾŜǊŀƭ 

ȅŜŀǊǎΩ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƛƴ ŘŜǎƛƎƴƛƴƎΣ ƛƳǇƭŜƳŜƴǝƴƎ ŀƴŘ 

ŜǾŀƭǳŀǝƴƎ ǊŜƳƛƴƛǎŎŜƴŎŜ ǘƘŜŀǘǊŜ ǇǊƻƧŜŎǘǎΦ CƻǊ ƘŜǊ 

ǿƻǊƪ ά[ƛǾƛƴƎ IƛǎǘƻǊȅΣέ ƛƴ ŀƴ LǎƭŀƴŘ IŜŀƭǘƘ aƻōƛƭŜ 

!Řǳƭǘ 5ŀȅ /ŜƴǘǊŜ tǊƻƎǊŀƳ ƛƴ нллр-лсΣ ¢ǊǳŘȅ ǊŜπ

ŎŜƛǾŜŘ ŬǊǎǘ ǇƭŀŎŜ ƛƴ ǘƘŜ .ƭŀƛǊ [Φ {ŀŘƭŜǊ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ 

IŜŀƭƛƴƎ !Ǌǘǎ /ƻƳǇŜǝǝƻƴΣ tǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ /ŀǘŜƎƻǊȅ 

ό!ǇǊƛƭ нллсΣ {ƻŎƛŜǘȅ ŦƻǊ ǘƘŜ !Ǌǘǎ ƛƴ IŜŀƭǘƘŎŀǊŜύΦ  

¢ǊǳŘȅϥǎ ŜȄǇŜǊǝǎŜ ŀƴŘ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ 

ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƭƛŦŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ŜƭŘŜǊƭȅ ǿƛƭƭ ŘǊƛǾŜ ǘƘƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘ ǘƻ 

ŀ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴΦ 

Memory Café - Remembering Our Canada 
! ¦ƴƛǉǳŜ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊ hǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ  



P A G E  1 5  V O L U M E  2 4 ,  I S S U E  2  

 

άwŜƳŜƳōŜǊƛƴƎ hǳǊ /ŀƴŀŘŀέ ǿƛƭƭ ōŜ ǘƘŜ ǘƘŜƳŜ ŦƻǊ 

ǘƘƛǎ aŜƳƻǊȅ /ŀŦŞ ŀǎ ƛǘ ǿƛƭƭ ŀǇǇŜŀƭ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ƻƴ 

Ƴŀƴȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ ƭŜǾŜƭǎΦ bŜǿ ŀƴŘ ǊŜŎŜƴǘ ƛƳƳƛƎǊŀƴǘǎ 

ǿƛƭƭ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ /ŀƴŀŘŀ ŀƴŜŎŘƻǘŀƭƭȅΣ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ǇǊƻπ

ǾƛŘŜ ŀ ƳǳŎƘ ōǊƻŀŘŜǊ ǇƛŎǘǳǊŜ ǘƘŀƴ ŀƴȅ ǊŜŀŘƛƴƎ ƳŀǘŜǊƛπ

ŀƭ ŎƻǳƭŘΦ Lƴ ǘǳǊƴΣ ǘƘŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ƻŦ ǊŜŎŜƴǘ ƛƳƳƛπ

ƎǊŀƴǘǎ ǿƛƭƭ ƛƴŦƻǊƳ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ŘƛŶπ

ŎǳƭǝŜǎ ŦŀŎƛƴƎ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŎƻƳŜ ŀǎ ǎǘǊŀƴƎŜǊǎΦ !ǎ ǇŀǊǝŎƛπ

Ǉŀƴǘǎ ōŜŎƻƳŜ ƛƳƳŜǊǎŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ǎǘƻǊƛŜǎ ŎƘƻǎŜƴ ǘƻ ōŜ 

ǊŜƅŜŎǘŜŘ ƛƴ ǿƻǊƪǎ ƻŦ ŀǊǘΣ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇ ǿƛƭƭ ōŜŎƻƳŜ ŀ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƛƴ ƛǘǎŜƭŦΦ  

 

¢Ƙƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘ ǿƛƭƭ ōŜ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǎǘŜǇ ǘƻǿŀǊŘǎ ǘƘŜ ƭƻƴƎ-

ǘŜǊƳ Ǝƻŀƭ ƻŦ ŎǊŜŀǝƴƎ ŀ /ŀƴŀŘƛŀƴ ŀŶƭƛŀǝƻƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 

9ǳǊƻǇŜŀƴ wŜƳƛƴƛǎŎŜƴŎŜ bŜǘǿƻǊƪ ŀƴŘ ŜǎǘŀōƭƛǎƘƛƴƎ ŀ 

±ƛŎǘƻǊƛŀ-ōŀǎŜŘ !ƎŜ 9ȄŎƘŀƴƎŜ ŎŜƴǘǊŜκƴŜǘǿƻǊƪΣ ǳǎƛƴƎ 

ǎŜƴƛƻǊ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ŀƴŘ ƎǳƛŘŜ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎΦ  

¢Ƙƛǎ ŎŜƴǘǊŜ ǿƻǳƭŘ ōŜ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ŀƴŘ ŀŘŀǇǘŜŘ ŦǊƻƳ 

[ƻƴŘƻƴΩǎ ¦Y !ƎŜ 9ȄŎƘŀƴƎŜ ƳƻŘŜƭΣ ƻũŜǊƛƴƎ ƻƴƎƻƛƴƎ 

ǎǳǎǘŀƛƴŀōƭŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀǊǘǎ-ōŀǎŜŘ ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ 

ǇǊƻƎǊŀƳƳƛƴƎΣ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ŦƻǊ ƻƭŘŜǊ ŀŘǳƭǘǎΣ 

ǘƘŜƛǊ ŎŀǊŜƎƛǾŜǊǎ ŀƴŘ ŦƻǊ ȅƻǳǘƘΦ 

 

²Ŝ ŀƴǝŎƛǇŀǘŜ ǘƘŀǘ ǘƘƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ 

ƻǳǘŎƻƳŜǎ ŦƻǊ ŀƭƭ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎΦ !ǊƳŜŘ ǿƛǘƘ ŦŜŜŘōŀŎƪ 

ŦǊƻƳ ƻǳǊ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ƻƴŎŜ ǘƘƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘ ƛǎ ŎƻƳǇƭŜǘŜΣ ǿŜ 

ǿƛƭƭ ŀǇǇŜŀƭ ǘƻ ƻǳǊ ŘƻƴƻǊ ōŀǎŜ ŦƻǊ ƘŜƭǇ ƛƴ ŎƻƴǝƴǳƛƴƎ 

ǘƘŜ ǇǊƻƧŜŎǘ ŀƴŘ ŘǳǇƭƛŎŀǝƴƎ ƛǘ ŀǘ ƻǘƘŜǊ ŦŀŎƛƭƛǝŜǎ ǎǳǇπ

ǇƻǊǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ 9ƭŘŜǊŎŀǊŜ CƻǳƴŘŀǝƻƴΦ 

 

LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ Ǿƛǎǳŀƭ ƻǊ ǇŜǊŦƻǊƳƛƴƎ ŀǊǘǎΣ 

ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ 9ƭŘŜǊŎŀǊŜ CƻǳƴŘŀǝƻƴ ŀǘ нрл-отл-

рссп ǘƻ ŬƴŘ ƻǳǘ Ƙƻǿ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ŜȄπ

ŎƛǝƴƎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅΦ ²Ŝ ŀǊŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ǎŜƴƛƻǊǎΣ ǎǘǳπ

ŘŜƴǘǎ όƘƛƎƘ ǎŎƘƻƻƭ ϧ Ǉƻǎǘ-ǎŜŎƻƴŘŀǊȅύΣ ŀǊǝǎǘǎ ŀƴŘ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлмс 

ǘƻ aŀǊŎƘ нлмтΦ  

 

{ǳōƳƛǧŜŘ ōȅ [ƻǊƛ aŎ[ŜƻŘΣ 9ƭŘŜǊŎŀǊŜ CƻǳƴŘŀǝƻƴ 

2016 Publications 
IŜǊŜ ƛǎ ŀ ǎŜƭŜŎǘ ƭƛǎǘ ƻŦ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎ ŦǊƻƳ ƻǳǊ ŀŶƭƛŀǘŜǎΦ LŦ 

ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ƭƛǎǘΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ 

ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜΦ 

5ŀƴƛŜƭǎΣ {ΦΣ YŜƭƭȅΣ !ΦΣ .ŀŎƘŀƴŘΣ 5ΦΣ {ƛƳŜƻƴƛΣ 9ΦΣ IŀƭƭΣ /ΦΣ 

IƻŦŜǊΣ {Φ aΦΣ ϧ IŀȅŀǎƘƛΣ !Φ όнлмсύΦ /ŀƭƭ ǘƻ ŎŀǊŜΥ ¢ƘŜ 

ƛƳǇŀŎǘ ƻŦ нп-ƘƻǳǊ ǇƻǎǘŘƛǎŎƘŀǊƎŜ ǘŜƭŜǇƘƻƴŜ Ŧƻƭƭƻǿ-ǳǇ 

ƛƴ ǘƘŜ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƻŦ ǎǳǊƎƛŎŀƭ Řŀȅ ŎŀǊŜ ǇŀǝŜƴǘǎΦ ¢ƘŜ 

!ƳŜǊƛŎŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ {ǳǊƎŜǊȅΣ нммόрύΣ фсо-фстΦ 

ŘƻƛΥмлΦмлмсκƧΦŀƳƧǎǳǊƎΦнлмсΦлмΦлмр  

YƻǘƘŀǊƛΣ !ΦΣ aŎtƘŜǊǎƻƴΣ /ΦΣ DƻǊŜΣ 5ΦΣ /ƻƘŜƴΣ .ΦΣ aŀŎπ

5ƻƴŀƭŘΣ aΦΣ ϧ {ƛōōŀƭŘΣ {Φ [Φ όнлмсύΦ ! ƳǳƭǝǇƭŜ ŎŀǎŜ 

ǎǘǳŘȅ ƻŦ ƛƴǘŜǊǎŜŎǘƻǊŀƭ ǇǳōƭƛŎ ƘŜŀƭǘƘ ƴŜǘǿƻǊƪǎΥ 9ȄǇŜǊƛπ

ŜƴŎŜǎ ŀƴŘ ōŜƴŜŬǘǎ ƻŦ ǳǎƛƴƎ ǊŜǎŜŀǊŎƘΦ IŜŀƭǘƘ wŜǎŜŀǊŎƘ 

tƻƭƛŎȅ ŀƴŘ {ȅǎǘŜƳǎΣ мпΣ ммΦ ŘƻƛΥмлΦммусκǎмнфсм-лмс-

ллун-т 

wŀȅƴŜǊΣ YΦΣ {ŎƘƻǧŜǊΣ 9ΦΣ aŀǎǎƻƴΣ aΦΣ tƻǧŜǊΣ aΦΣ ϧ 

¢ǊŜƛƳŀƴΣ wΦ όнлмсύΦ {ƻ ƳǳŎƘ ǘƻ ǊŜŀŘΣ ǎƻ ƭƛǧƭŜ ǝƳŜΥ 

Iƻǿ Řƻ ǿŜ ǊŜŀŘΣ ŀƴŘ Ŏŀƴ ǎǇŜŜŘ ǊŜŀŘƛƴƎ ƘŜƭǇΚ tǎȅŎƘƻπ

ƭƻƎƛŎŀƭ {ŎƛŜƴŎŜ ƛƴ ǘƘŜ tǳōƭƛŎ LƴǘŜǊŜǎǘΣ мтόмύΣ п-опΦ 

ŘƻƛΥмлΦммттκмрнфмллсмрснонст   

tŜƴƴƛƴƎΣ aΦΣ ϧ ½ƘŜƴƎΣ /Φ όнлмсύΦ LƴŎƻƳŜ ƛƴŜǉǳƛǝŜǎ ƛƴ 

ƘŜŀƭǘƘ ŎŀǊŜ ǳǝƭƛȊŀǝƻƴ ŀƳƻƴƎ ŀŘǳƭǘǎ ŀƎŜŘ рл ŀƴŘ ƻƭŘŜǊΦ 

/ŀƴŀŘƛŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻƴ !ƎƛƴƎ-wŜǾǳŜ /ŀƴŀŘƛŜƴƴŜ 5ǳ 

±ƛŜƛƭƭƛǎǎŜƳŜƴǘΣ орόмύΣ рр-сфΦ ŘƻƛΥмлΦмлмтκ

{лтмпфулумрлллрсн 

[ƛƳΣ /ΦΣ ϧ wƘƻŘŜǎΣ wΦ 9Φ όнлмсύΦ {ƛȊƛƴƎ ǳǇ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀŎǝǾƛπ

ǘȅΥ ¢ƘŜ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎ ōŜǘǿŜŜƴ ŘƻƎ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛǎǝŎǎΣ ŘƻƎ 

ƻǿƴŜǊǎϥ ƳƻǝǾŀǝƻƴǎΣ ŀƴŘ ŘƻƎ ǿŀƭƪƛƴƎΦ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅ ƻŦ 

{ǇƻǊǘ ϧ 9ȄŜǊŎƛǎŜΣ нпΣ ср-тмΦ ŘƻƛΥмлΦмлмсκ

ƧΦǇǎȅŎƘǎǇƻǊǘΦнлмсΦлмΦллп  

wŜƛƳŜǊ-YƛǊƪƘŀƳΣ {ΦΣ {ŀǿŀǘȊƪȅΣ wΦΣ wƻōŜǊǘǎΣ 5ΦΣ 

/ƻŎƘǊŀƴŜΣ aΦΣ ϧ {ǘŀƧŘǳƘŀǊΣ YΦ όнлмсύΦ Ψ/ƭƻǎŜ ǘƻΩ ŀ Ǉŀƭƭƛπ

ŀǝǾŜ ŀǇǇǊƻŀŎƘΥ bǳǊǎŜǎϥ ŀƴŘ ŎŀǊŜ ŀƛŘŜǎϥ ŘŜǎŎǊƛǇǝƻƴǎ ƻŦ 

ŎŀǊƛƴƎ ŦƻǊ ǇŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ ŀŘǾŀƴŎƛƴƎ ŎƘǊƻƴƛŎ ƭƛŦŜ-ƭƛƳƛǝƴƎ 

ŎƻƴŘƛǝƻƴǎΦ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ /ƭƛƴƛŎŀƭ bǳǊǎƛƴƎΣ ŘƻƛΥмлΦммммκ

ƧƻŎƴΦмонрс  

YƻǇǇŜƭΣ {ΦΣ /ƘŀǊƭǘƻƴΣ WΦ [ΦΣ [ŀƴƎŦƻǊŘΣ WΦΣ 5ƛ {ǘŜŦŀƴƻΣ aΦΣ 

aŀŎ5ƻƴŀƭŘΣ ²ΦΣ ±ƭŀƘƻŘƛƳƛǘǊŀƪƻǳΣ ½Χ¢ǳƻƪƪƻΣ IΦΣ aŀǊπ

ǎƘŀƭƭΣ {Φ /Φ όнлмсύΦ 5ǊƛǾƛƴƎ ǘŀǎƪΥ Iƻǿ ƻƭŘŜǊ ŘǊƛǾŜǊǎϥ ƻƴ-

ǊƻŀŘ ŘǊƛǾƛƴƎ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ǊŜƭŀǘŜǎ ǘƻ ŀōƛƭƛǝŜǎΣ ǇŜǊŎŜǇπ

ǝƻƴǎΣ ŀƴŘ ǊŜǎǘǊƛŎǝƻƴǎΦ /ŀƴŀŘƛŀƴ WƻǳǊƴŀƭ ƻƴ !ƎƛƴƎ Ґ [ŀ 

wŜǾǳŜ /ŀƴŀŘƛŜƴƴŜ 5ǳ ±ƛŜƛƭƭƛǎǎŜƳŜƴǘΣ ор {ǳǇǇƭ мό{мύΣ мр

-омΦ ŘƻƛΥмлΦмлмтκ{лтмпфулумсллллмр 
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T H E  B U L L E T I N  

Harnessing the Power of Lived Experience for 

Research 

!ŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ ŀ нлмр ǎǳǊǾŜȅ ōȅ wŜǎŜŀǊŎƘ /ŀƴŀŘŀΣ тл҈ ƻŦ .ǊƛǝǎƘ /ƻƭǳƳōƛπ

ŀƴǎ ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ƘŜŀƭǘƘ ǊŜǎŜŀǊŎƘΣ ōǳǘ ƻƴƭȅ оо҈ ŀǊŜ 

ŦŀƳƛƭƛŀǊ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŎƻƴŘǳŎǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊƻǾƛƴŎŜΣ ŀƴŘ ƻƴƭȅ нп҈ ŀǊŜ 

ŀǿŀǊŜ ƻŦ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ǘƻ ƎŜǘ ƛƴǾƻƭǾŜŘΦ  

 

LǎƭŀƴŘ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻƴ !ƎƛƴƎ ŀƴŘ [ƛŦŜƭƻƴƎ IŜŀƭǘƘ όL![Iύ ŀǊŜ 

ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻ ŎƘŀƴƎŜ ǘƘƻǎŜ ƻŘŘǎ ōȅ ǊŜ-ƻǊƛŜƴǝƴƎ ƘŜŀƭǘƘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǘƻǿŀǊŘ Ǉŀπ

ǝŜƴǘǎΣ ƛƴ ƪŜŜǇƛƴƎ ǿƛǘƘ /ŀƴŀŘŀΩǎ {ǘǊŀǘŜƎȅ ŦƻǊ tŀǝŜƴǘ-hǊƛŜƴǘŜŘ wŜǎŜŀǊŎƘ 

ό{thwύΦ ²ƘŀǘΩǎ {thwΚ м ! ƴŀǝƻƴŀƭ ǎǘǊŀǘŜƎȅ ǘƘŀǘ Ǉǳǘǎ ǇŀǝŜƴǘǎ ŀǘ ǘƘŜ ƘŜŀǊǘ 

ƻŦ ōǳƛƭŘƛƴƎ ŀƴ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜΣ ŜǉǳƛǘŀōƭŜΣ ŀƴŘ ǎǳǎǘŀƛƴŀōƭŜ ƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜ ǎȅǎǘŜƳΦ 

¢ƘƻǎŜ ǿƛǘƘ ƭƛǾŜŘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƻŦ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜ ǎȅǎǘŜƳ Ŏŀƴ ǎƘŀǇŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘ 

ōȅ ǎŜǩƴƎ ǇǊƛƻǊƛǝŜǎΣ ƛŘŜƴǝŦȅƛƴƎ ƎŀǇǎΣ ŀƴŘ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ǇǊƻǾƛŘŜǊǎ ǘƻ ƛƳπ

ǇǊƻǾŜ ǇǊŀŎǝŎŜΣ ǘƘŜǊŀǇƛŜǎΣ ŀƴŘ ǇƻƭƛŎƛŜǎΦ {thw ŀƛƳǎ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ƳŜŀƴƛƴƎŦǳƭ 

ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ŀŎǝǾŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ōŜǘǿŜŜƴ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎΣ ŎŀǊŜ ǇǊƻǾƛŘπ

ŜǊǎΣ ŘŜŎƛǎƛƻƴ-ƳŀƪŜǊǎΣ ŀƴŘ ǇŀǝŜƴǘǎ ǎƻ ǘƘŀǘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƛǎ ƳƻǊŜ ǊŜǎǇƻƴǎƛǾŜ ǘƻ 

ǘƘŜƛǊ ƴŜŜŘǎΦ 

 

hƴ aŀȅ млǘƘΣ LǎƭŀƴŘ IŜŀƭǘƘ ǘƻƻƪ ŀƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǎǘŜǇ ƛƴ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ƳŜŀƴƛƴƎπ

Ŧǳƭ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴΣ ƘƻǎǝƴƎ ŀ ǿƻǊƪǎƘƻǇ ŦƻǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ŀƴŘ ǇŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ 

ƭƛǾŜŘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƛƴ ǘƘŜ ŀǊŜŀǎ ƻŦ ǎŜƴƛƻǊǎΩ ƘŜŀƭǘƘΣ ǎǘǊƻƪŜΣ ŀƴŘ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ 

http://rc-rc.ca/6206-2/
http://www.cihr-irsc.gc.ca/e/41204.html
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ŀƴŘ ǎǳōǎǘŀƴŎŜ ǳǎŜΦ ¢ƘŜ ŜǾŜƴǘ ŀƛƳŜŘ ǘƻ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜ ǘƘŜ ŦƻǳƴŘŀǝƻƴǎ ƻŦ ǇŀǝŜƴǘ-ƻǊƛŜƴǘŜŘ ǊŜǎŜŀǊŎƘΣ ŜȄǇƭƻǊŜ 

ǘƘŜ Ƴŀƴȅ ǿŀȅǎ ǇŀǝŜƴǘǎ ŀƴŘ ŎŀǊŜƎƛǾŜǊǎ Ŏŀƴ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ǘƻ ƘŜŀƭǘƘ ǊŜǎŜŀǊŎƘΣ ŀƴŘ ōǳƛƭŘ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎ ŦƻǊ Ŧǳπ

ǘǳǊŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴΦ wŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ŦǊƻƳ L![IΣ ǘƘŜ /ŜƴǘǊŜ ŦƻǊ !ŘŘƛŎǝƻƴǎ wŜǎŜŀǊŎƘΣ ŀƴŘ LǎƭŀƴŘ IŜŀƭǘƘ ǇŀǊǝŎƛπ

ǇŀǘŜŘ ƛƴ ŦƻŎǳǎ ƎǊƻǳǇǎ ǿƛǘƘ ǇŀǝŜƴǘǎ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƳŜƳōŜǊǎΣ ŀƴŘ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ǿŀǎ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜŘ ōȅ ƳŜƳπ

ōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǘŜŀƳǎ ŀǘ LǎƭŀƴŘ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ¦±ƛŎΦ  

 

aƻǊŜ ǘƘŀƴ ǘƘǊŜŜ-ǉǳŀǊǘŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ ǿƻǊƪǎƘƻǇ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ǿŜǊŜ ǇŀǝŜƴǘ ǇŀǊǘƴŜǊǎΣ ŀƴŘ ŀƭƳƻǎǘ ŀƭƭ ǎǳōƳƛǧŜŘ 

ǎǳǊǾŜȅ ǊŜǎǇƻƴǎŜǎ ŜƴŘƻǊǎƛƴƎ ǘƘŜ ǎŜǎǎƛƻƴ ŀǎ ǿƻǊǘƘ ǘƘŜƛǊ ǝƳŜΣ ŀƴŘ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘƛƴƎ ƛǘ ǘƻ ƻǘƘŜǊǎΦ aŀƴȅ ǿŜǊŜ 

ŜȄŎƛǘŜŘ ǘƻ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜΣ ŀƴŘ ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ ǘƻ ŦŜŜƭ άƘŜŀǊŘέ ōȅ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜ ǎȅǎǘŜƳΦ hƴŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘ ƛƴ ǇŀǊǝŎǳπ

ƭŀǊ ǎƘŀǊŜŘ ŀƴ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǘƘŀǘ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘǎ ŀ ǇƻǘŜƴǝŀƭ Ǉƛǜŀƭƭ ǿƛǘƘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ άŀǎ ǳǎǳŀƭέΤ ōŜƭƛŜǾƛƴƎ ǘƘŀǘ ǊŜπ

ǎŜŀǊŎƘ ǎƘƻǳƭŘ ƛƳǇǊƻǾŜ ŎŀǊŜΣ ǎƘŜ ƘŀŘ ŀƎǊŜŜŘ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ŀ ǎǘǳŘȅΣ ōǳǘ ǘƘŜƴ ǿƛǘƘŘǊŜǿ ōŜŎŀǳǎŜ ǎƘŜ 

ŘƛŘƴΩǘ ƘŀǾŜ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ǿƘȅ ǘƘŜ ǎǘǳŘȅ ƳŀǧŜǊŜŘ ƻǊ ǿƘŀǘ ƛǘǎ ƛƳǇŀŎǘ ƳƛƎƘǘ ōŜΦ Lƴ ŎƻƴǘǊŀǎǘΣ ǘƘŜ ƴŜǿ 

ŜǊŀ ƻŦ ǇŀǝŜƴǘ-ƻǊƛŜƴǘŜŘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǊŜǎǇƻƴŘǎ ǘƻ ǇŀǝŜƴǘ ǇǊƛƻǊƛǝŜǎ ŀƴŘ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ǘƘŜƳ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ǊŜπ

ǎŜŀǊŎƘ ŘŜǎƛƎƴ ŀƴŘ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ǇǊƻŎŜǎǎΣ ŜƴǎǳǊƛƴƎ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ ƛƳǇŀŎǘ ƻƴ ŎŀǊŜ ŀƴŘ ǘƘŜ 

ƘŜŀƭǘƘ ǎȅǎǘŜƳΦ 

 

[ŜŀǊƴ ƳƻǊŜΥ 

¶ 9ȄǇƭƻǊŜ ./Ωǎ {thw {¦tthw¢ ¦ƴƛǘ ƻƴƭƛƴŜ 

¶ ²ŀǘŎƘ ŀ ǾƛŘŜƻ ƻǾŜǊǾƛŜǿ ƻŦ Ƙƻǿ ǘƘŜ ¦ƴƛǘ ǿƛƭƭ ǿƻǊƪΥ ά{ǳǇǇƻǊǝƴƎ tŜƻǇƭŜ ǘƻ Řƻ wŜǎŜŀǊŎƘ 5ƛũŜǊŜƴǘƭȅΥ 

ǘƘŜ ./ {thw {¦tthw¢ ¦ƴƛǘέ  

¶ DŜǘ ƛƴ ǘƻǳŎƘΗ /ƻƴǘŀŎǘ wŜōŜŎŎŀ .ŀǊƴŜǎΣ LǎƭŀƴŘ IŜŀƭǘƘΩǎ wŜǎŜŀǊŎƘ 9ƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŀƴŘ hǳǘǊŜŀŎƘ aŀƴŀƎπ

ŜǊΣ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ǊŜƎƛƻƴΦ 9Ƴŀƛƭ wŜōŜŎŎŀΦ.ŀǊƴŜǎϪǾƛƘŀΦŎŀ ƻǊ ǇƘƻƴŜ 

нрл-рмф-ттлл ȄмнтмуΦ 

 

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǇŜƻǇƭŜ ŀƴŘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴǎ ŦƻǊ ƘŜƭǇƛƴƎ ǘƻ ƳŀƪŜ ǘƘƛǎ ǿƻǊƪǎƘƻǇ ŀ ǎǳŎŎŜǎǎΥ 

¶ /ƻƭƭŜŜƴ aŎDŀǾƛƴΣ LƴǘŜǊƛƳ tŀǝŜƴǘ {ǘŀƪŜƘƻƭŘŜǊ 9ƴƎŀƎŜƳŜƴǘ [ŜŀŘΣ ./ {¦tthw¢ ¦ƴƛǘ 

¶ tŀǝŜƴǘ ±ƻƛŎŜǎ bŜǘǿƻǊƪ 

¶ ¦±ƛŎ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻƴ !ƎƛƴƎ ϧ [ƛŦŜƭƻƴƎ IŜŀƭǘƘ 

¶ DƻǊŘƻƴ IŀǊǇŜǊΣ 9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊΣ ¦ƳōǊŜƭƭŀ {ƻŎƛŜǘȅ ŦƻǊ !ŘŘƛŎǝƻƴǎ ϧ aŜƴǘŀƭ IŜŀƭǘƘ 

¶ IŜŀǊǘ ŀƴŘ {ǘǊƻƪŜ CƻǳƴŘŀǝƻƴ  

 
 
мΦ ¦ƴŘŜǊ {thwΣ ǘƘŜ ǘŜǊƳ ΨǇŀǝŜƴǘΩ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǿƛǘƘ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƻŦ ŀ ƘŜŀƭǘƘ ƛǎǎǳŜ ŀǎ ǿŜƭƭ 

ŀǎ ƛƴŦƻǊƳŀƭ ŎŀǊŜƎƛǾŜǊǎΣ ŦŀƳƛƭȅΣ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎΦ  

 

{ǳōƳƛǧŜŘ ōȅ !ƴƴƛŜ aƻƻǊŜΣ LǎƭŀƴŘ IŜŀƭǘƘ 

http://bcsupportunit.ca/
https://vimeo.com/166282078
https://vimeo.com/166282078
mailto:Rebecca.Barnes@viha.ca
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